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役場・医療機関などの年末年始の体制をお知らせします
◆役場
　�　12月28日㈯から１月５日㈰まで、年末年始休業と
なります。

◇出生・死亡・婚姻などの戸籍事務の受付について
　�　日直者が午前８時30分～午後５時の間に行います。
役場庁舎南側の玄関からお入りください。
　�　そのほかの時間帯は、消防署飯豊分署（☎72-2222）
で受け付けていますが、事前に電話で確認ください。

◆国民健康保険診療所
　12月28日㈯から１月５日㈰まで、休診となります。
　１月６日㈪から通常診療となります。

◆国民健康保険診療所付属中津川診療所
　12月27日㈮から１月５日㈰まで、休診となります。
　１月６日㈪から通常診療となります。

◆年末年始の休日診療所
　�　12月31日㈫から１月３日㈮まで、休日診療所を開
所します。
　�　この期間、公立置賜総合病院救命救急センターは、
非常に混み合い、診察待ち時間が長くなり、３時間以
上お待たせすることもあります。
　�　インフルエンザなどの発熱や急な病気で、症状が比
較的軽いと思われる場合は、長井西置賜休日診療所を
ご利用ください。

◇受付時間
◦午前８時30分
　　　　　～ 11時30分
◦午後１時
　　　　　～４時30分
◇連絡先／☎84-5799

長井西置賜休日診療所

◆年末年始の上・下水道担当業者

12月28日 ㈯ 佐藤管工業　☎72-2191
12月29日 ㈰ 髙橋工務店　☎75-2086
12月30日 ㈪ 髙橋工務店　☎75-2086
12月31日 ㈫ 佐藤管工業　☎72-2191

１月１日 ㈬ 佐藤管工業　☎72-2191
１月２日 ㈭ 髙橋工務店　☎75-2086
１月３日 ㈮ 髙橋工務店　☎75-2086
１月４日 ㈯ 佐藤管工業　☎72-2191
１月５日 ㈰ 佐藤管工業　☎72-2191

年末年始のお買い物に、ぜひご利用ください！
　町商工会では、買い物を便利にしていただこうと、「ほほえみカー利用券発行事業」と「宅配支援事業」を実
施しております。ぜひご利用ください。
◆ほほえみカー利用券発行事業
　�　町商工会加盟店で買い物や飲食をするために「ほ
ほえみカー」を往復利用する場合、帰りの利用料金
が無料になる「利用券」を加盟店で発行しています。
※「ほほえみカー」運休日は「利用券」は発行できません
※「利用券」は、当日のみ利用できます
※対象となる店舗には、ポスターが掲示されています

◆宅配支援事業
　�　商店までの移動が困難な方を対象に、宅配事業を
行っています。利用には条件があります。
　　詳細は、町商工会までお問い合わせください。
◇�宅配商品／注文の合計額が1,000円以上となる商品
◇�宅配時間／午前11時まで届いた注文は、当日午後
に配達（手ノ子・高峰・中津川地区は翌日配達）

◆移動販売も行っています
　�販売日時やルートなどの詳細は、下記の事業所に直接お問い合わせください。
　㈲セルカ☎86-3368　㈱田中屋☎72-2054　㈲肉のすがい☎74-2212　渡部魚店☎75-2524

◆問合せ先／飯豊町商工会☎72-3000

長井市役所 長井小学校

長井郵便局
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納　税
１月

国保税
• 納期限／１月31日㈮
• 問合せ先
　役場税務会計課税務室
　☎87-0512、87-0513

税金、水道料などの公共料金のお支払いは、
便利な口座振替を利用しましょう！
口座振替の手続きは希望する金融機関窓口で。

暮ら し の 相談 １月
心配ごと相談

第23回いいでめざみの里　　
新春将棋大会

◆日時／１月25日㈯
　10:00 ～ 15:00（受付9:30 ～）
◆会場／中部地区公民館多目的ホール
◆参加料
　大人1,000円
　子ども500円（中学生まで）
※当日受付にてお支払いください
◆ 申込方法／所定の申込書で申込みくださ

い（申込書は公民館にて準備しております）
◆申込期限／１月17日㈮厳守
◆その他
◦参加者には昼食を準備いたします
◦基本、当日受付はしておりません
◆申込・問合せ先／中部地区公民館
　☎72-2126　担当：渡部　大城

ふぁみさぽカフェのご案内
　ファミリー・サポート・センター
では、子どもの一時預かりなどの子
育てのサポートを行っています。町
内にお住いの方、町内企業にお勤め
の方も利用できる子育て支援施設で
す。月１回交流の場としてふぁみさ
ぽカフェを開催します。
◆日時
　１月20日㈪ 10:00 ～ 11:30
　２月10日㈪ 10:00 ～ 11:30
◆ 会場／ファミリー・サポート・セ

ンター（飯豊町大字椿3592-3）
◆参加費／ 100円
◆ 申込・問合せ先／ファミリー・サ

ポート・センター☎72-3530

人間ドック追加日程のご案内
　ご希望の方はご連絡ください。なお
先着順になりますので、ご了承ください。
◆日程／１月22日㈬・28日㈫
◆受付時間／ 7:00 ～ 7:30
◆会場／南陽検診センター
◆対象者／ 40歳以上
◆ 健診内容／特定健診（身長・体重・

腹囲・血圧・尿検査・内科診察・心
電図・眼底検査・血液検査）・各種が
ん検診（呼吸器・胃・大腸・乳・子宮・
前立腺）・その他オプション検診など

◆申込先／南陽検診センター
　☎0238-43-6303
◆ 問合せ先／役場健康福祉課健康医

療室☎86-2338

行 政 相 談

無料法律相談

日 時：17日㈮13:00 ～ 15:00
会 場：町社会福祉協議会
問合せ先：町社会福祉協議会（☎72-3353）
日 時：17日㈮13:00 ～ 15:00
会 場：町民総合センター「あ～す」
問合せ先：役場住民課（☎87-0514）
日 時：17日㈮13:00 ～ 15:00
会 場：町民総合センター「あ～す」
問合せ先：役場住民課（☎87-0514）

農業者・事業者の皆さんへ 償 却 資 産 の 申 告 の ご 案 内

～最終提出は令和２年１月31日㈮です～
　農業者や事業者の皆さんの償却資産申告を右記
の日程で行います。最寄りの会場でお手続きくだ
さい。都合がつかない場合は、直接、役場税務会
計課税務室までお越しください。
　昨年まで申告されている方には、申告書を送付
しています。また、新たに所有された方について
は、申告書を送付しますので、ご連絡ください。
　対象となる償却資産とは、令和２年１月１日時
点で所有し、事業用に使用している機械装置や構
築物などで、取得価格が10万円以上で耐用年数
が１年以上のものです。ただし、自動車税や軽自
動車税が課税されているもの（乗用田植機、トラ
クター、コンバイン、ホイルローダなど）は除か
れます。
※�申告書控は、２月からの町県民税の申告相談に
必ずご持参ください

忘れずに申告の手続きを！
期日 受付時間 会場

１月８日㈬
9:30 ～ 11:30 西部地区公民館

13:30 ～ 15:30 中津川地区公民館

１月９日㈭
9:30 ～ 11:30 東部地区公民館

13:30 ～ 15:30 白椿地区公民館

１月10日㈮ 9:30 ～ 11:30 中部地区公民館

◆償却資産申告日日程表

◆持ち物／①償却資産申告書用紙　②細目一覧表
　　　　　③種類別明細書（増加があった場合）
　　　　　④はんこ　⑤取得した償却資産の領収書
　　　　　⑥マイナンバーカード［お持ちでない方
　　　　　　は、マイナンバー通知カードおよび身
　　　　　　元確認資料（運転免許証など）］

◆問合せ先／役場税務会計課税務室☎87-0513
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緊急の時は110番　　　　　　
相談事は＃9110へ

◎事件・事故の緊急通報は「110番」へ
・ 110番は県警本部通信指令課で受

理し、管轄の警察署や付近のパト
カーへの指令によって現場へ迅速
に警察官を向けます

◦ 携帯電話からも、市外局番なしで
「110」をプッシュすることで通
報ができます

◦ 係員が順序立てて質問しますので、
落ち着いてお答えください

◎ 緊急でない各種相談は、相談専用
ダイヤルの「＃9110」などへ

◦ 110番は緊急通報用の番号ですの
で、緊急ではない各種相談は相談
専用ダイヤルの「＃9110」また
は長井警察署や最寄りの交番、駐
在所にお願いします

◦ 110番と同じく、24時間体制で
受け付けています

◆問合せ先
　長井警察署地域課☎84-0110

　町では、認知症になっても住み慣
れた地域で安心した暮らしを継続で
きるように、認知症ケアの充実を目
的として、認知症ケア人材育成研修
を行っております。
　認知症を地域で支えていく仕組み
づくりに参加してみませんか。
◆日程・時間
◇１回目 １月21日㈫ 13:30 ～ 15:30
◇２回目 ２月10日㈪ 10:00 ～ 12:00
◇３回目 ２月25日㈫ 13:30 ～ 15:30
◆会場／飯豊町健康福祉センター
◆内容
　「 一人ひとりが自分らしく暮らし

つづけるために」
◆講師
　認知症介護研究・研修東京センター
　客員研究員　小森由美子氏
◆費用／無料
◆申込期限
◇１回目　１月10日㈮
　（２・３回目の申し込みもできます）
◇２回目　１月31日㈮
◇３回目　２月14日㈮
◆ 申込・問合せ先
　飯豊町地域包括支援センター
　☎86-2233

踏切事故の防止について
◆踏切事故防止のための注意点
○ 踏切の手前では、必ず一旦停止し

安全を確認してから渡ってくださ
い。特に冬季間は路面凍結による
スリップに備え、踏切手前では十
分に減速しましょう。また、積雪
などにより踏切が確認しにくい場
合があります。誤って線路に進入
しないよう、しっかり確認してか
ら通行してください。

○ 警報機が鳴ったら、踏切内への無
理な進入はやめてください。

○ 踏切の中に閉じ込められた場合は
そのままゆっくり車を前進させて
ください（遮断棒は、車で押せば
前方に跳ね上がります）。

○ 踏切内で動けなくなった場合（脱輪
など）は、まず列車を止めてください。

◦ 非常ボタンがある時は、カバーの上
から強く押してください。信号機が
作動し、列車に異常を知らせます

◦ 非常ボタンがない時は、列車に向
かって大きく手を振るなどして危
険を知らせてください。発煙筒や
赤色の物を使用すると効果的です

◦ 列車が停止した後、付近の人など
の協力を得て脱出してください

※ 脱出後は、最寄りの駅に連絡して
ください

◆ 問合せ先／山形県踏切道事故防止
対策委員会☎023-630-2196

飯豊町議会自主研修会のご案内
　町議会では、議会活動の一環とし
て自主研修会を開催します。今年度
は、「飯豊町の豪雨対策・県道整備」
についての研修です。
◆日時／１月10日㈮13:30 ～
◆ 会場／町民総合センター「あ～す」研修室
◆ 内容／最上川ダム統合管理事務所長、

置賜総合支庁建設部次長による講演会
◆ 問合せ先／役場議会事務局☎87-0527

「雪害事故防止強化月間」 
のお知らせ

　１月10日㈮から２月９日㈰は、
山形県「雪害事故防止強化月間」です。
　雪による事故被害の原因で最も多
いのは、自宅など建物の屋根の雪下
ろし作業中の事故で、特に高齢者の
方が事故に遭うケースが多くなって
います。
　次のポイントに注意して、雪下ろ
し作業を安全に行いましょう。
◆ 安全な雪下ろし作業
　「８つのポイント」
① 気温が高い時は屋根の雪のゆるみ

に注意！
② ヘルメットを着用し安全な服装で

作業しましょう！
③ 転落防止のため命綱を使いましょう！
④ はしごはしっかり固定しましょう！
　（足元も先端も。角度は75度に）
⑤ 使いやすい除雪道具を使いましょう！
⑥ ２人以上で作業しましょう！
　（携帯電話も持ちましょう）
⑦ 無理な作業はやめましょう！
　 （準備運動を忘れずに。休憩をと

りながら）
⑧ 足場はいつも注意！
　 （軒先は危険です。足場は慎重に！）

◇ 除雪機での作業も、十分注意しま
しょう。

◆ 問合せ先
　 山形県防災くらし安心部防災危機

管理課☎023-630-2230

飯豊町認知症ケア人材育成研修
の開催について

お詫びと訂正
　「広報いいで」12月号の「戸籍
の窓」おくやみ欄中「萩生中ノ目
南髙橋久治さん」は、正しくは「萩
生中ノ目北髙橋久治さん」でした。
深くお詫び申し上げますとともに、
訂正させていただきます。
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町民総合センター「あ～す」
◦休館日　毎週月曜日、祝日、年末年始
◦問合せ先　☎72-3111

年末年始の「あ～す」および図書室の休館日について

「あ～す」図書室の臨時休館のお知らせ

　１月27日㈪から２月３日㈪までの間、蔵書点検作
業のため「あ～す」図書室が臨時休館となります。ご
不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいた
します。
　お手元に貸出期限の過ぎた図書をお持ちの場合は、
速やかに返却してください。

　年末年始の「あ～す」および図書室の休館日は以下

のとおりです。

◆休館日
　12月29日㈰～令和２年１月３日㈮
　また、12月27日㈮、28日㈯

１月４日㈯、５日㈰は午後５時

で閉館とさせていただきます。　

※�年末年始や臨時休館
日を含め、図書室閉
館日に図書を返却す
る場合は、正面玄関
向かって右側奥の
「図書返却口」をご
利用ください

国民年金保険料の納付は
口座振替による前納がお得!!

　口座振替を利用すると金融機関に行く手間と時間がかからず、納め忘れを防ぐことができます。
　また、「早割」や「前納」で納付すると保険料が割引されます。
　早割にすると、月50円お得！ (年間600円)
　通常、保険料の納付は翌月末です。しかし、当月末に引き落とす「早割」制度があります。
　前納するとさらにお得！（最大15,760円）　～お早めに申込みください～

振替方法 口座振替納付額 割引額 申込期限 引落し日

２年前納（4月～翌々年3月分） 379,640円 15,760円 ２月末 ４月末

１年前納（4月～翌年3月分） 192,790円 4,130円 ２月末 ４月末

６ヶ月前納
（4月～ 9月分・10月～ 3月分）

97,340円 1,120円
４～９月分 ２月末 ４月末

10 ～３月分 ８月末 10月末

当月末振替（早割） 16,360円 50円 ー ー 当月末

　※保険料と割引額は、令和元年度の保険料（月額16,410円）を基準にした目安額です。
　◎申込み先：振替希望の金融機関、年金事務所、役場住民課住民室のいずれか
　◎必要書類：年金手帳または納付書、預(貯)金通帳、預(貯)金通帳届出のはんこ

【留意事項】
◦令和２年度の保険料額・割引額は２月下旬に告示される予定です。
◦�すでに口座振替で前納されている方は、再度の申込みは不要です。ただし、１年前納から２年前納への変
更など、振替方法を変更する場合は、再度申し込みが必要です。
◦�残高不足で口座からの振替ができなかった場合は、次の振替日（２年前納、１年前納の場合は翌年４月末）
までの間、割引がない翌月末振替になります。
◦�２年前納による社会保険控除の場合、①全額を納めた年に控除　②各年分の保険料に相当する額を各年に
控除　のどちらかを選択できます。

◆申込・問合せ先／米沢年金事務所☎0238-22-4220・役場住民課住民室☎87-0511
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事業所名 職　　種 雇用形態

㈱デンソー山形 技能職、生産物流、人事総務、
社内清掃員（パート） 正・パ

㈱飯豊ながめやま牧場 牛の飼育管理 正
㈲後藤酒店
（セブン・イレブン飯豊萩生店） コンビニスタッフ 非・パ

飯豊めざみの里㈱ 販売員【３月採用】 非

㈲渡部製材所 木材加工スタッフ 正

㈱三ツ柳道路 土木施工管理技士（幹部候補）　
一般土木作業員 正

(一社)やまがたアルカディア観光局 地域連携ＤＭＯ業務・観光業
務・観光案内・一般事務 非

豊川建設㈱ 普通作業員、土木技士・建築技
士、重機運転手【見習い可】 正

㈱梅津商店 ＬＰガス販売 正

㈱並木製作所　山形工場 貴金属の製作・加工【急募】 パ

㈲光警備保障 警備員 正

㈲フラワーステーション山形 園芸作業員 パ

㈱冨永工務店 建築大工（見習い可） 正

㈱コメリ 販売・店舗運営職 正

ハ　ロ　ー　ワ　ー　ク
飯　豊　町　求　人　情　報

住民課生活環境室から

　飯豊町内のハローワークの求人情報
を掲載します。
◇ 令和元年11月14日以降に登録され

た令和元年12月12日現在の町内求
人情報を受け付け順に掲載していま
す。雇用の状況により、募集が停止
されている場合があります。

◇事業所によっては複数の職種の募集
　がありますが、掲載枠の関係上、一
　部省略しています。
◇雇用形態は、正＝正規社員、非＝非
　 正規社員、パ＝パート労働者で表記

しています。
◇ 詳しくは、町ホームページかハロー

ワーク長井にお問い合わせください。
◆問合せ先
　ハローワーク長井　☎84-8609
　役場商工観光課産業連携室　☎87-0569

◦らくらく筋トレ教室の紹介
　介護予防のためにトレーニングマシ
　ンを使ってゆっくり運動できる施設
　です。土曜日も利用できます。
◦対象者／ 60 歳以上の町民の皆さん
　（初めての方はあらかじめご連絡下さい）
◦持ち物／内履き、飲み物、タオル
◦場所／町社会福祉協議会建物内
◦料金／１回 200 円
◦開催日時／月～土（祝日は休館）
　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30

○ らくらく筋トレ教室の新しいマシン
とトレーニング方法を紹介します。

◆キネシス
　体幹を鍛えながら
連動性、柔軟性、バ
ランス向上に繋がる
特徴的なマシンで
す。3 つのポジショ
ンにそれぞれハンド

グリップがついています。このグリッ
プを使い分ければ 200 種類以上のト
レーニングが可能です。上半身、下半
身を効果的に鍛えることができます。

◆トレーニング方法
　今回は上半身を鍛
えるトレーニング
の一例をご紹介しま
す。
① 肩幅に足を広げ、
　上のグリップを引

　き寄せて戻します。
② 中央のグリップを握り、片足と同時

に両腕を前に押し出して戻します。

町 健 康 福 祉 課 の
健　 康　 教　 室

◆申込・問合せ先
◦町社会福祉協議会専用　☎86-2555
◦役場健康福祉課福祉室　☎86-2233

　年末から年始にかけて忘年会、新年会など飲酒の機会が多
くなる時期です。飲酒をする場合は、公共交通機関、タクシー、
代行車、宿泊施設などを利用しましょう。
　また、自動車で仲間と飲食店などへ行く場合に、お酒を飲
まない人（ハンドルキーパー）を決め、その人が仲間を自宅
まで送り届けましょう。
「飲酒運転は厳罰！」
○酒酔い運転
　罰　　則　５年以下の懲役または100万以下の罰金
　違反点数　35点
　行政処分　免許取消し３年

○酒気帯び運転
　罰　　則　３年以下の懲役または50万以下の罰金
　違反点数　25点（0.25mg ／ℓ以上）
　　　　　　13点（0.15mg ／ℓ以上0.25mg ／ℓ未満）
　行政処分　免許取消し２年
　　　　　　免許停止90日間
「運転中の携帯電話使用等の『ながら運転』厳罰化」
　12月１日より運転中の携帯電話等の使用及び画像表示装
置の注視を禁止した罰則等が引き上げられました。（運転中
に携帯電話などを使用した場合、携帯電話の使用などにより
「交通の危険」を生じさせた場合）

飲酒運転を撲滅しよう！
「飲酒運転をしない！させない！許さない！」

◆問合せ先／役場住民課生活環境室☎87-0514・長井警察署☎84-0110
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乳幼児健診
◎４カ月児・９カ月児健診
◆日時／１月24日㈮13:00までおいでください
◆対象者／４カ月児／令和元年８月・９月生まれ
　　　　　９カ月児／平成31年３月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、バスタオル、そのほか
お子さんに必要なもの

◎１歳６カ月児健診
◆日時／１月30日㈭13:00までおいでください
◆対象者
　平成30年６月・７月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、仕上げ用歯ブラシ、バ
スタオル、事前にお送りする問診票、そのほか
お子さんに必要なもの

◎３歳児健診
◆日時／１月23日㈭13:00までおいでください
◆対象者／平成28年５月・６月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、子ども用歯ブラシ、バ
スタオル、３歳児健康診査キット（事前送付予定）

幼児歯科健診
◆日時／１月16日㈭13:00までおいでください
◆対象者
　①�平成28年９月・12月生まれ
　②平成29年８月・９月・10月生まれ
　③平成30年９月・10月・12月生まれ
　④平成31年１月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、仕上げ用歯ブラシ、健
診料金500円

母子健康手帳交付
◆期日／月曜日～金曜日（祝日除く）
◆時間／ 8:30 ～ 17:00
◆場所／健康福祉センター
◆内容／妊娠届出時の健康相談
※�随時交付いたしますが、保健師が不在の場合が
ありますので、必ず事前にお電話ください

パパママ教室（２回目）
◆日時／１月８日㈬8:50 ～ 11:40
◆ 対象者
　令和２年４月・５月出産予定の初妊婦と夫
◆場所／長井市保健センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、１回目の時に配布した
テキスト、筆記用具、動きやすい服装

１月
1 水
2 木 第21回めざみの里書き初め大会�9:30～（めざみの里観光物産館）
3 金
4 土
5 日
6 月 官公庁御用始め
7 火
8 水 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
9 木

10 金 飯豊町議会自主研修会�13:30～（町民総合センター「あ～す」）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

11 土 キララ☆書道教室�9:00～（中部地区公民館）
スキー指導者講習会�13:30～（町営手ノ子スキー場）

12 日
キララ☆親子スキー教室�9:30～（町営手ノ子スキー場）
飯豊町消防出初式�10:00～（町民総合センター「あ～す」）
西部スキー教室開講式�13:30～（町営手ノ子スキー場）

13 月
14 火
15 水 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
16 木
17 金 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
18 土 キララ☆スポーツの日�19:00～（スポーツセンター体育館）

19 日
スキーこどもの日�9:00～（町営手ノ子スキー場）
キララ☆親子スキー教室�9:30～（町営手ノ子スキー場）
西部スキー教室�13:30～（町営手ノ子スキー場）

20 月 茶屋よっとごえ�14:00～（ケアハウスめざみの里）
21 火
22 水 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
23 木 文化部会�19:00～（白椿地区公民館）

24 金
中部地区婦人学級初釜会�10:00～（中部地区公民館）
飯豊町農業委員会総会�13:30～（役場３階委員会室）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

25 土

キララ☆書道教室�9:00～（中部地区公民館）
第17回川柳かるた取り大会�10:00～（白椿地区公民館）
第23回飯豊めざみの里新春将棋大会�10:00～（中部地区公民館）
第45回白椿地区公民館杯川柳大会�13:30～（白椿地区公民館）
キララ☆スポーツの日�19:00～（スポーツセンター体育館）

26 日
キララ☆親子スキー教室�9:30～（町営手ノ子スキー場）
手ノ子スキー場感謝デー�11:30～（町営手ノ子スキー場）
西部スキー教室�11:30～（町営手ノ子スキー場）

27 月
28 火
29 水 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

30 木 雪灯篭つくり�10:00～（東部地区公民館）
飯豊町園芸・6次産業化振興講演会�13:30～（町民総合センター「あ～す」）

31 金 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
◆問合せ先／役場健康福祉課健康医療室
　　　　　　☎86-2338

ユニバーサルデザインフォント（すべての人に見やすい）を採用しています。この広報誌は再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。 6


