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引っ越しの際は、住所の異動手続きを忘れずに！
　住民票の住所の異動届（転出・転入・転居など）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿への登録などに
つながる大切な手続きです。市区町村窓口で「正確な住所の届け出」をお願いします。
◆住民票の異動の届け出を！
　転出届、転入届、転居届など

◎他の市区町村に転出する場合
　　　　　　　　【転出前に】
　　　　　　　　　・�役場で転出手続きをして転出証

明書を受け取る
　　　　　　　　　㋮郵送による転出届を提出する　　　　　　　
　　　　　　　　【転入日から14日以内に】
　　　　　　　　　・�転出証明書を添えて役所等で転

入手続きをする
　　　　　　　　　㋮�マイナンバーカードを添えて役

所等で転入手続きをする
　※㋮マイナンバーカード所有者
◎飯豊町内で転居する場合
　　　　　��　　【転居日から14日以内に】
　　　　　　　　　転居届を提出飯豊町内

飯 豊 町

引っ越し先
の市区町村

⇩

◆各種カードの住所変更もお忘れなく！
　・マイナンバーの「通知カード」
　・「マイナンバー（個人番号）カード」
　・「住民基本台帳カード」など
　※�カードに記載の住所が住民票上の住所と異なると、
証明書類として利用できません。

　マイナンバーカードの利用範囲は今後拡大され
ていく予定です。
　まだマイナンバーカードの交付申請をされてい
ない方は、通知カードとともに送付された交付申
請書を用いて交付申請を行ってください。交付申
請書を紛失した場合は役場で再発行できますので
お申し出ください。

○町民の皆さんに送付している
　マイナンバーの「通知カード」

○申請をされた方に交付している
　「マイナンバー（個人番号）カード」

これらの「住所」は最新のものにする必要があります。

◎通知カード・マイナンバーカードを紛失したときは…
　�　役場へ紛失の届け出をすると、再交付申請をすることができます。再交付手数料は、通知カードが500円、
マイナンバーカードが1,000円です。また、通知カードや交付申請書を紛失しても、マイナンバーカードの
交付申請をすることができます。マイナンバーカードの初回交付時の手数料は無料です。

◆届出・問合せ先／役場住民課住民室☎87-0511
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納　税
３月

国保税
• 納期限／３月31日㈫
• 問合せ先
　役場税務会計課税務室
　☎87-0512、87-0513

税金、水道料などの公共料金のお支払いは、
便利な口座振替を利用しましょう！
口座振替の手続きは希望する金融機関窓口で。

暮ら し の 相談 ３月
心配ごと相談

行 政 相 談

日 時：19日㈭13:00 ～ 15:00
会 場：町社会福祉協議会
問合せ先：町社会福祉協議会（☎72-3353）

日 時：13日㈮13:00 ～ 15:00
会 場：町民総合センター「あ～す」
問合せ先：役場住民課（☎87-0514）

どぶろくBarいいで in 飯豊町
　同時開催する東京・高円寺の「ア
ンテナショップIIDE」とオンライン
で中継しながら、飯豊町の「どぶろ
く」と「日本酒」をお楽しみいただ
けるイベントです。高円寺の人たち
と楽しく乾杯しましょう！また、女
性も楽しめる「どぶろくカクテル」
をご用意します！さらに、若乃井酒
造と白川荘の杜氏２人による酒造り
トークタイムを行います。
◆日時／３月７日㈯16:00 ～ 19:30
◆会場／ホテル・スロー・ビレッジ
◆料金／ 3,000円
　（飲み放題、おつまみつき）
◆定員／ 20名程度※要予約
◆ 主催／めざみの里グリーンツーリ

ズム推進協議会
◆ 予約・問合せ先／ホテル・スロー・

ビレッジ☎87-1730
山形ワークフェス in 東京　　　

（合同企業説明会）を開催します
　山形県では、県外の学生などの県
内企業への理解を深め、県内就職を
推進するため「山形ワークフェス 
in 東京」を開催します。
　詳細はお問い合わせください。
◆日時
　３月７日㈯11:00 ～ 16:00
　　　８日㈰11:30 ～ 16:00
◆ 場所／新宿エルタワー 30Ｆサン

スカイルーム
◆参加企業／ 140社(各日70社)予定
◆ 対象／ 2021年３月卒業予定の学

生、既卒者、UIJターン希望者など
◆参加方法／事前参加申込み不要
◆ 問合せ先／山形県商工労働部雇用

対策課雇用対策担当
　☎023-630-2375

道の駅による地域活性化　　　
シンポジウムを開催します

　道の駅による地域活性化シンポジ
ウム「イザベラ・バードとの連携を
考える in 山形」を開催します。
◆日時
　３月10日㈫14:30 ～ 17:00
◆ 会場／めざみの里観光物産館
◆シンポジウム
◇基調講演
　筑波大学名誉教授 石田 東生 氏
◇「道の駅」好事例紹介
　道の駅ばんだい
◇パネルディスカッション
　飯豊町長、山形県県土整備部長、
　やまがたアルカディア観光局職員
◆入場料／無料
◆ 問合せ先／役場商工観光課観光交

流室☎87-0523
令和２年度民間国際交流団体活動
推進支援助成事業の募集について
　（公財）山形県国際交流協会では、
県内の民間団体が行う地域の国際化
を推進する事業に対し助成を行いま
す。希望される団体は令和２年６月
15日㈪までに所定の様式にて申請
ください。ただし、令和２年４月か
ら６月末にかけて実施予定の事業に
ついては、令和２年３月31日㈫ま
でに書類を提出してください。
◦ １団体あたりの上限申請額は20万

円、一部の事業に関しては10万円
◦ 令和２年４月１日から令和３年３

月31日の間に行う事業が対象
◦ 対象が会員のみなど波及効果の低

い事業と判断される経費は対象に
なりません

◆ 問合せ先
　（公財）山形県国際交流協会
　☎023-647-2560

国家公務員採用試験　　　　
のお知らせ

　人事院では、次のとおり国家公務
員採用試験を実施します。申込方法
や受験資格などの詳しい内容につい
ては、人事院ホームページまたは下
記までお問い合わせください。
◆総合職（院卒者・大卒程度）
◇申込受付期間
　３月27日㈮9:00 ～４月６日㈪
　（受信有効）
◇第１次試験日／４月26日㈰
◆一般職（大卒程度）
◇申込受付期間
　４月３日㈮9:00 ～４月15日㈬
　（受信有効）
◇第１次試験日／６月14日㈰
◆一般職（高卒者）
◇申込受付期
　６月22日㈪9:00 ～７月１日㈬
　（受信有効）
◇第１次試験日／９月６日㈰
◆ 問合せ先／人事院東北事務局第二

課試験係☎022-221-2022
伝国の杜オーケストラとあそぼう　　

ファミリーコンサート
　詳細はお問い合わせください。
◆日時／３月８日㈰　14:00開演
◆場所／伝国の杜置賜文化ホール
◆ 内容／チャイコフスキー：バレエ

組曲、ベートーヴェン：交響曲第
６番、「アナと雪の女王」メドレー、
楽器紹介など

◆ 出演／米沢フィルハーモニー管弦
楽団ほか

◆ 入場料金／高校生以上500円、中
学生以下無料（要整理券）

◆ 問合せ先／伝国の杜置賜文化ホー
ル☎0238-26-2666
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し尿汲み取り料金が　　　　
改訂されます

　し尿汲み取り料金が令和２年４月
１日から、以下のとおり改訂されます。
◆令和２年３月31日まで
　10リットル当たり122円
　（消費税込み）
◆令和２年４月１日から
　10リットル当たり135円
　（消費税込み）
◆申込先
　置賜クリーン設備☎84-5005
◆ 問合せ先／役場住民課生活環境室

☎87-0514
チェーンソー安全利用研修会の

開催について
　チェーンソーによる安全な伐木造
材作業と、目立てなどの整備方法を
学ぶ研修会を開催します。
◆日時
　３月10日㈫13:30 ～ 16:30
◆場所／置賜総合支庁講堂
◆内容
　◦安全な伐木造材作業について
　◦ チェーンソーの整備（目立てな

ど）について
◆定員
　25名（定員になり次第締め切り）
◆参加費／無料
◆その他
　 　作業着・軍手などでお越しくだ

さい。また、チェーンソーや目立
て道具（丸やすりなど）をお持ち
の方はご用意いただき、持参しな
い方はその旨お知らせください。

　 　なお、この研修は労働安全衛生
法第59条第３項の特別教育には
該当しません。

　 ※ 労 働 安 全 衛 生 法 第59条 第 ３
項の特別教育とは、事業者が
チェーンソーを用いて行う立木
の伐木、かかり木の処理又は造
材の業務に労働者を就かせると
きは、特別教育を行わなければ
ならない

◆申込期限／３月６日㈮
◆ 申込先
　置賜総合支庁森林整備課普及担当
　☎0238-26-6065

山形県立農林大学校　　　　
「新規就農研修生」募集

　これから農業を始めようとする方
を対象にした研修生を募集します。
◆研修名／新規就農支援研修
◆ 研修期間／１年間（令和２年４月

～令和３年３月）
◆募集人員／新規就農希望者50名
◆ 研修先／農業関係試験研究機関、

先進農業経営者、農林大学校など
◆ 受講料／無料（ただし、テキスト・

傷害保険・宿泊などの必要経費は
自己負担）

◆ 問合せ先／山形県立農林大学校研
修部☎0233-22-8794

無料登記相談会のお知らせ
　お気軽にご相談ください。事前申
し込みは不要です。
◆日時
　４月15日㈬10:00 ～ 12:00
◆相談内容
◇ 土地の地目変更・分筆登記・地積

更正登記・調査・測量など
◇建物の新築・増築・取り壊しなど
◆ 場所／町民総合センター「あ～

す」２階研修室
◆ 主催／山形県土地家屋調査士会米

沢支部
◆連絡先／米沢支部長　尾花　博
　☎0238-52-2362
自動車の検査・登録手続きは　

お早めに！！
　例年、年度末は自動車の検査や登
録手続きが集中し、窓口が大変混み
合います。自動車の継続検査（車検）
や、移転登録（名義変更）、抹消登
録などの登録手続きは、お早めにお
済ませください。登録手続きに必要
な書類などの案内は、山形運輸支局
のホームページのご利用が便利です。
◆ヘルプデスク（手続き案内）
◇山形運輸支局
　☎050-5540-2013
◇庄内自動車検査登録事務所
　☎050-5540-2014
◇案内時間
　開庁日の8:30 ～ 17:00まで
　※自動音声は24時間利用できます

令和２年度くりえいと工房　
再生品の提供について

　千代田クリーンセンターくりえい
と工房では、循環型社会形成に資す
るため、廃棄物として搬入された自
転車や家具を修理再生し、期間を定
めて展示および提供を行っています。
置賜在住の方であればどなたでもご
応募できますので、ぜひくりえいと
工房までお越しください。
　詳細はお問い合わせください。
◆提供品
　自転車10台　家具類５点
　（１回ごとの提供予定数）
◆応募方法
　備え付けの申込用紙による
◆時間
　日曜祝日を除く 9:00 ～ 16:00
◆料金／無料
◆第１回抽選
◇提供品展示期間
　４月６日㈪～５月９日㈯
◇公開抽選／５月12日㈫10:00
◆第２回抽選
◇提供品展示期間
　６月10日㈬～７月11日㈯
◇公開抽選／７月14日㈫10:00
◆第３回抽選
◇提供品展示期間
　８月５日㈬～９月５日㈯
◇公開抽選／９月８日㈫10:00
◆第４回抽選
◇提供品展示期間
　10月７日㈬～ 12月５日㈯
◇公開抽選／ 12月８日㈫10:00
※ １回の展示で１世帯につき自転

車・家具それぞれ１点の申し込み
ができます（１世帯で複数申し込
みがあった場合は無効となります）

※ 応募の際は本人確認ができるもの
（運転免許証など）の提示が必要
になります

◆ 問合せ先／千代田クリーンセン
ター施設第２係☎0238-57-4004
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町民総合センター「あ～す」
◦休館日　毎週月曜日、祝日、年末年始
◦問合せ先　☎72-3111

音楽にかかわる活動団体メンバー募集

　「あ～す」では、以下の団体へご参加いただける方を募
集しています。一緒に音楽などの活動をしてみませんか？
興味のある方は「あ～す」までお気軽にご連絡ください。
　★ 「あ～す」イベント企画推進スタッフ／あ～すイベン

トの企画推進
　★出羽之国飯豊山白流太鼓保存会／和太鼓演奏団体
　★コラール・ド・めざみ／女声合唱団
　★ゆりコーラス／女声合唱団

国民健康保険
国民年金の手続きについて

■マイナンバーの確認を行います
　下記の場合は異動後14日以内に手続きが必要です。また、手続きの際にはマイナンバーの確認を行いま
すので、マイナンバーカードまたはマイナンバー通知カード（※１）と本人確認書類（※２）を持参してく
ださい。詳しくは、住民課住民室までお問い合わせください。

　★プロージット／男声合唱団
　★ミルキーウェイ／少年少女合唱団
　★コンチェルティーノアミーチ／吹奏楽団
◆問合せ先／町民総合センター「あ～す」☎72-3111

こ
ん
な
と
き
は
必
ず
届
出
を
!!

◎国保・国民年金に加入するとき 持参するもの

ほかの市町村から転入したとき ⇒ はんこ、本人確認書類、
マイナンバーカードをお持ちでない方：転出証明書

職場の健康保険の扶養からはずれたとき ⇒ 職場の健康保険をやめた証明書、はんこ、年金手帳
家族の健康保険の扶養からはずれたとき ⇒ 家族の健康保険をはずれた証明書、はんこ、年金手帳
◎国保・国民年金をやめるとき 持参するもの
ほかの市町村へ転出するとき ⇒ 国保の保険証、はんこ、本人確認書類
職場の健康保険に加入したとき ⇒ 国保と職場の両方の保険証、はんこ、年金手帳
家族の健康保険の扶養になったとき ⇒ 国保と職場の両方の保険証、はんこ、年金手帳
国保の被保険者が死亡したとき ⇒ 国保の保険証、死亡を証明するもの、はんこ
◎その他 持参するもの
町内で住所が変わったとき ⇒ 国保の保険証、はんこ、本人確認書類
世帯主や氏名が変わったとき ⇒ 国保の保険証、はんこ、本人確認書類
就学のため別に住所を定めるとき ⇒ 国保の保険証、はんこ、在学証明書、本人確認書類
保険証や年金手帳をなくしたり、汚れて使えなくなったとき ⇒ はんこ、本人確認書類

※１　マイナンバーを証する書類（マイナンバーカードまたは通知カード）を紛失してしまった場合は、紛
　　失の届出をした上で再交付手続きができます。役場住民課住民室にお越しください
※２　運転免許証など本人確認ができる書類のことです
※３　家族の健康保険の扶養になる場合や健康保険を任意継続する場合などを除きます

◆問合せ先／役場住民課住民室☎87-0511
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事業所名 職　　種 雇用形態
㈱梅津商店 スタンド業務、ローリー配達 正
㈱伊藤造園土木 造園土木作業員（見習いも可）

【60歳以上　限定求人含む】 正・パ
(社福)いいで福祉会 調理員、介護員【年度更新】 非・パ
㈱コメリ　新潟ストアサポートセンター 販売員（準社員・アルバイト） パ
㈱飯豊ながめやま牧場 牛の飼育管理 正
飯豊めざみの里㈱ 販売員、レストランサービス 非
中津川バイオマス㈱ 木材伐採、運搬作業 正
㈱魚国総本社　東北支社 調理補助 パ
㈱佐藤鉄筋 鉄筋工、加工作業員 正
㈲江袋製作所 部品組立・検査等 正
㈱ヤマコー　コミュニティ事業部 施設管理運営業務 正・非
東北警備保障㈱ 清掃業務 パ
焼肉　夕月 ホールスタッフ、調理、調理補助 正・パ
㈲おそうじ館　梅津 清掃作業 パ
㈱コメリ 店舗運営職・幹部候補 正
㈱デンソー山形 社内清掃員 パ

樋口建設㈱ 建築施工管理技士、土木施工管
理技士、作業員 正

飯豊町建設組合 事務職　【60歳以上も可】 パ
小文次ファーム　長岡　悠平 農作業員 パ
㈱佐竹製作所 総務職 正
㈲井上園芸 水稲作業者、園芸作業者 パ
㈱レペック 現場事務、機械工（ＭＣ） 正

ハ　ロ　ー　ワ　ー　ク
飯　豊　町　求　人　情　報

住民課生活環境室から

　飯豊町内のハローワークの求人情報
を掲載します。
◇ 令和２年１月16日以降に登録され

た令和２年２月５日現在の町内求人
情報を受け付け順に掲載しています。
雇用の状況により、募集が停止され
ている場合があります。

◇事業所によっては複数の職種の募集
　がありますが、掲載枠の関係上、一
　部省略しています。
◇雇用形態は、正＝正規社員、非＝非
　 正規社員、パ＝パート労働者で表記

しています。
◇ 詳しくは、町ホームページかハロー

ワーク長井にお問い合わせください。
◆問合せ先
　ハローワーク長井　☎84-8609
　役場商工観光課産業連携室　☎87-0569

◦らくらく筋トレ教室の紹介
　介護予防のためにトレーニングマシ
　ンを使ってゆっくり運動できる施設
　です。土曜日も利用できます。
◦対象者／ 60 歳以上の町民の皆さん
　（初めての方はあらかじめご連絡下さい）
◦持ち物／内履き、飲み物、タオル
◦場所／町社会福祉協議会建物内
◦料金／１回 200 円
◦開催日時／月～土（祝日は休館）
　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:30

○ らくらく筋トレ教室の新しいマシン
とトレーニング方法を紹介します。

◆キネシス
　今回もキネシスを使ったトレーニン
グの紹介です。主に腹部周辺を鍛える
トレーニングの一例を紹介します。
◆トレーニング方法　
　今回は腹筋を鍛えるトレーニングの
一例をご紹介します。
① 横のグリップを両手で握り肩幅に足

を広げ、腹筋を意識しながら腕を左
右に動かしていきます ( 写真左 )。こ
の時、肘は伸ばした状態で行います。

② 肩幅に足を広げ、横のグリップを握
り中央に寄せていきます。

町 健 康 福 祉 課 の
健　 康　 教　 室

◆申込・問合せ先
◦町社会福祉協議会専用　☎86-2555
◦役場健康福祉課福祉室　☎86-2233

　雪道での交通事故が多発する季節です。自動車のスリップ
事故だけではなく、徒歩や自転車で転倒し、大けがをする事
故も発生します。自動車を運転しない方、また雪道の運転に
自信のない方には「ほほえみカー」がお勧めです。
　ほほえみカーは、町社会福祉協議会が運営する乗合タク
シー方式による送迎サービスです。全ての町民の方が低料金
で利用でき、通院や買い物の足として自宅から目的地まで送
迎してくれる便利な交通手段です。配車の予約は、町社会福
祉協議会内に設置されている予約センターに電話１本するだ
けと、とても簡単です。

　また、お得な利用回数券や商工会が指定する店舗での買い
物で無料乗車券進呈など様々なサービスがあります。利用を
希望する方は、お気軽に下記までお問い合わせください。
※�町では、運転免許を
　自主返納された方に、
　申請いただくと１万
　６千円分の「ほほえ
　みカー回数券」を交
　付いたします
◆申込・問合せ先／ほほえみカー予約センター☎86-2220

冬の交通手段「ほほえみカー」がお勧めです
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乳幼児健診
◎４カ月児９カ月児健診
◆日時／３月６日㈮13:00までおいでください
◆対象者／４カ月児／令和元年10月生まれ
　　　　　９カ月児／平成31年４月
　　　　　　　　　　令和元年５月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、バスタオル、そのほか
お子さんに必要なもの

幼児歯科健診
◆日時／３月19日㈭13:00までおいでください
◆対象者／①�平成28年10月・11月生まれ
　　　　　②平成29年11月・12月生まれ
　　　　　③平成30年１月・２月生まれ
　　　　　④平成31年２月・３月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、仕上げ用歯ブラシ、健
診料金500円

母子健康手帳交付
◆期日／月曜日～金曜日（祝日除く）
◆時間／ 8:30 ～ 17:00
◆場所／健康福祉センター
◆内容／妊娠届出時の健康相談
※�随時交付いたしますが、保健師が不在の場合が
ありますので、必ず事前にお電話ください

パパママ教室（２回目）
◆日時／３月４日㈬8:50 ～ 15:30
◆ 対象者
　令和２年６月・７月出産予定の初妊婦と夫
◆場所／長井市保健センター
◆ 持ち物／母子健康手帳、１回目の時に配布した
テキスト、筆記用具、動きやすい服装

４月の乳幼児健診日程（予定）
◎１歳６カ月児健診
◆日時／４月16日㈭13:00までおいでください
◆対象者／平成30年８月・９月・10月生まれ
◆場所／健康福祉センター
◎幼児歯科健診
◆日時／４月15日㈬13:00までおいでください
◆対象者
　①平成28年12月生まれ
　②平成29年1月・2月・8月・9月・10月生まれ
　③平成30年11月・12月生まれ
　④平成31年4月生まれ
◆場所／健康福祉センター

３月
1 日 東部地区生花教室閉級式�9:30～（東部地区公民館）
2 月 婦人教室「さわやかクラブ」閉講式�10:00～（西部地区公民館）

3 火
はてなの会�10:00～（中津川地区公民館）
今日も元気に百歳体操 10:00～（白椿地区公民館）
ひなまつり会 10:45～（こどもみらい館）

4 水 あそびの広場・避難訓練�10:45～（こどもみらい館）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

5 木

6 金 4か月児・9か月児健診�13:00～（健康福祉センター）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

7 土
お星様と遊ぼ！（天文＆料理教室）�10:00～（中部地区公民館）
ブックスタート広場（R1.10生）�10:30～（こどもみらい館）
キララ☆スポーツの日�19:00～（スポーツセンター体育館）

8 日
9 月 ふるさと学園閉講式�10:00～ (西部地区公民館)
10 火 今日も元気に百歳体操 10:00～（白椿地区公民館）

11 水
ピラティス教室�10:00～（東部地区公民館）
おはなし広場�10:45～（こどもみらい館）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

12 木

13 金
栄養士さん指導（離乳食調理実習）�10:15～（こどもみらい館）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）
分館連絡協議会総会�19:00～（白椿地区公民館）

14 土
キララ☆書道教室�9:00～（中部地区公民館）
祝　卒業親子そば打ち体験教室�9:30～（東部地区公民館）
男性百歳体操�10:00～（中津川地区公民館）

15 日
16 月 茶屋よっとごえ�14:00～（ケアハウスめざみの里）

17 火 はてなの会�10:00～（中津川地区公民館）
今日も元気に百歳体操 10:00～（白椿地区公民館）

18 水 かんがるー広場（大きくなったねカードつくり）�10:45～（こども
みらい館）

19 木
大きくなったね会�10:45～（こどもみらい館）
幼児歯科健診�13:00～（健康福祉センター）
運営審議会�18:30～（西部地区公民館）
運営審議委員会 19:00～（白椿地区公民館）

20 金
21 土 キララ☆スポーツの日�19:00～（スポーツセンター体育館）
22 日
23 月

24 火 婦人学級閉級式�9:30～（中部地区公民館）
今日も元気に百歳体操 10:00～（白椿地区公民館）

25 水
飯豊町農業委員会総会�9:30～（役場３階委員会室）
地区公民館5館合同事業�13:00～（西部地区公民館）
キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

26 木 春休み郊外体験学習�8:30～（中部地区公民館）
27 金 キララ☆アスリートクラブ�18:00～（スポーツセンター前集合）

28 土
キララ☆書道教室�9:00～（中部地区公民館）
男性百歳体操�10:00～（中津川地区公民館）
キララ☆スポーツの日�19:00～（スポーツセンター体育館）

29 日
30 月
31 火

◆問合せ先／役場健康福祉課健康医療室
　　　　　　☎86-2338

ユニバーサルデザインフォント（すべての人に見やすい）を採用しています。この広報誌は再生紙を使用し、植物油インキで印刷しています。 6


