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平成21年度 【萩生地区】　510戸（69組）
 高野・寺分 宇津木　達　男　25（　3）
 町 西 小　松　要　一　54（　7）
 町 上 梅　津　勝　栄　76（12）
 萩 生 町 手　塚　紀　雄　39（　4）
 石 原 伊　藤　幸　一　100（14）
 中 ノ 目 南 髙　橋　利　一　126（18）
 中 ノ 目 北 溝　口　長　司　36（　4）
いいでハイツ 　船　山　庄太郎　54（　7）
【　中　地区】　258戸（41組）
 中 西 窓　橋　勝　俊　49（　9）
 中 北 長　岡　英　雄　　40（　7）
 酒 町 長　岡　　信　　26（　5）
 北 酒 町 大谷部　　明　　30（　4）
 北 新 田 伊　藤　安　雄　28（　5）
 南 新 田 舟　山　平　次　49（　7）
 沖  渡　部　喜一郎　36（　4）
【黒沢地区】　177戸（41組）
 深 淵 西 渡　部　道　雄　20（　4）
 深　淵　東　手　塚　新　蔵　14（　4）
 谷 地 田 安　部　義　春　20（　4）
 吉 長 手　塚　宏　信　16（　5）
 旭  佐　藤　久　一　24（　5）
 叶 内 遠　藤　　功　　15（　4）
 坪 沼 樋　口　惣　一　27（　5）
二本松・五反田 古　山　繁　巳　26（　7）
 高 柳 島　貫　陽　一　15（　3）
【　椿　地区】　358戸（66組）
 椿 第 一 長谷川　正　芳　38（　7）
 厚　 生 安　部　美知夫　30（　5）
 財 津 堂 舟　山　藤　昭　110（18）
 上 野 長　沼　賢　一　19（　5）
 坂 ノ 下 伊　藤　信　雄　25（　4）
 駅 前 佐　原　正　満　45（　9）
 辻  石　原　久　夫　32（　7）
 諏 訪 松　山　信　英　18（　4）
 小 原 坂　爪　　昇　　14（　3）
 下 椿 長　沼　照　夫　27（　4）

【東部地区】　333戸（64組）
 上 代 二　瓶　勝　巳　54（　9）
 昭 和 佐　原　　守　　38（　7）
 下 町 草　刈　一　郎　39（　9）
 上 町 小　田　俊　良　28（　5）
 東 山 田　辺　重　好　51（　9）
 中 洞 横　澤　公　夫　27（　6）
 大 旦 横　澤　勘　一　22（　6）
 下 川 原 渡　部　俊　一　　9（　2）
 松 原 梅　津　勝　宏　65（11）
【手ノ子地区】　182戸（38組）
 八 幡 井　上　俊　一　14（　4）
 町 上 窓　橋　　純　　34（　6）
 町 中 横　山　昇　一　16（　5）
 町 下 　今　　久　繁　29（　5）
 落 合 工　藤　善　壽　  9（　2）
 向 原 横　山　勝　雄　37（　7）
 向 原 北 川　蒼　武　彦　16（　4）
 荻  鈴　木　春　男　27（　5）
【高峰地区】　121戸（26組）
 西 高 峰 雨　田　繁　美　18（　3）
 中 通 山　口　正　春　20（　4）
 橋 本 井　上　　南　　17（　5）
 東 向 窓　橋　　眞　　23（　6）
 西 向 小　川　吉　儀　43（　8）
【小白川地区】　163戸（34組）
 上 郷 山　口　定　美　17（　4）
 中 郷 山　口　　清　　41（　5）
 十 文 字 長谷川　　修　　45（　9）
 上 野 髙　橋　勝　昭　14（　5）
 下 野 若　山　朗　夫　24（　5）
 北 上 野 遠　藤　正　志　17（　4）
 野 山 安　部　新　一　  5（　2）
【中津川地区】　134戸（36組）
 岳 谷 川　崎　幸　一　　2（　2）
 岩 倉 髙　橋　信　夫　27（　7）
 川 内 戸 伊　藤　　忠　　16（　4）
 白 川 髙　橋　　亮　　17（　4）
 下 屋 地 後　藤　信　也　18（　3）
 上 原 渡　部　喜　良　26（　6）
 遅 谷 安　部　　弘　　  9（　2）
 宇 津 沢 山　口　久　雄　10（　3）
 広 河 原 窓　橋　政　義　  2（　2）
 小 屋 安　部　数　幸　  7（　3）
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※氏名右数字は戸数、（　）内は組数です。
　組数には部落長控分が含まれています。
※敬称は省略させていただきます。
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５月の土・日・祝祭日水道修理担当業者
電話番号業　者　名曜日電話番号業　者　名曜日
75－2086髙 橋 工 務 店土1675－2086髙 橋 工 務 店土２
72－2191佐 藤 管 工 業日1772－2191佐 藤 管 工 業日３
72－2191佐 藤 管 工 業土2372－2191佐 藤 管 工 業月４
75－2086髙 橋 工 務 店日2475－2086髙 橋 工 務 店火５
75－2086髙 橋 工 務 店土3072－2191佐 藤 管 工 業水６
72－2191佐 藤 管 工 業日3172－2191佐 藤 管 工 業土９

75－2086髙 橋 工 務 店日10

　筋肉を和らげ柔軟性を持たせ体のス
トレスをなくしましょう。
◆日時／毎月第２・４水曜日　19：30～
◆場所／白椿地区公民館
◆対象／年齢性別は問いません
◆講師／健康運動指導士　小池敏子先生
◆参加費／１人１回500円（小学生以上）
◆申込方法／下記まで電話で申し込み
◆申込・問合せ先／白椿地区公民館
　緯72―2242

　これからの山菜採り、行楽の時期は、
異常乾燥となる日が多く、山火事が多
発する時期となります。野山に入ると
きは、次のことに注意してください。
○枯れ草などのある場所、乾燥・強風
のときは火入れしない。

○タバコの吸い殻を投げ捨てない。
○たき火は完全に消火すること。
　山火事を発見したら、速やかに消防
署に通報してください。
◆問合せ先／役場産業振興課農林整備
室緯72―2111内線271、270
◆通報先／消防署飯豊分署
緯72―2222（夜間・休日も可）

　がんに関する患者さんやご家族の不
安や心配ごとに専任相談員の看護師が
対応いたします。
◆受付時間／８：３0～1７：00
　（土日、祝日を除く）
◆相談場所／がん患者相談室（病院正
面玄関入ってすぐ左）

◆料金／無料
◆相談の方法／対面または電話相談
◆相談・問合せ先／山形大学医学附属病
院がん患者相談室緯023―628―5159

　災害、病気、失業などやむを得ない
事情により納期限まで納税できない方
のために、町では随時納税相談を受け
付けています。
　相談もなく税金を滞納すると、督促
料や延滞金が加算されるだけではなく、
財産の差し押さえなどの対象にもなり
ますので、やむを得ない事情がある場
合はお早めにご相談ください。
　なお、個人情報保護の関係上、電話
で税額や滞納額などのお話はできませ
んので、来庁のうえご相談ください。
◆問合せ先／役場住民税務課納税支援
室緯72―2111内線125、126

　行政相談委員および行政評価事務所
では、国の仕事をはじめ、NTTなどの
特殊法人や独立行政法人の仕事につい
て苦情や要望を受け付け、皆さんと行
政機関などとの間に立って解決を促進
するよう図っています。
　５月18日俄から24日蚊までの一週
間は、「春季行政相談強調週間」です。
ぜひ、「行政相談」をご利用ください。
○町の行政相談委員
五十嵐眞さん（手ノ子）緯75―2002

○総務省山形行政評価事務所
緯0570―090110（行政苦情110番）

　５月は不法投棄パトロール強化月間
です。ごみをみだりに捨てると法律で
処罰されます。万が一、不法投棄を発
見したら下記までご連絡ください。
◆連絡・問合せ先／不法投棄110番緯
0238－26―6034（置賜総合支庁環境
課内）または役場住民税務課生活環
境室緯72―2111内線131、132

　役場を会場に年金相談を開催します。
どうぞお気軽に相談ください。
◆日時／５月13日我
◆受付時間／９：30～13：30
◆相談時間／10：00～14：00（当日受
付分相談終了まで）
◆場所／役場町民相談室（役場１階）
◆内容
鴨『ねんきん定期便』に関する相談や訂
正の手続きなど
鴨厚生年金に関する相談全般（厚生年
金加入記録の確認・年金の試算など）
鴨厚生年金、遺族年金の裁定請求の手
続きなど
◆問合せ先／役場住民税務課住民室
　緯72－2111内線120・123・127

　「いいで自転車らいふ」では、お花見
サイクリングツアーを行います。
◆日時／４月29日我・祝日

９：00集合（雨天中止）
◆集合場所／町民総合センター「あ～す」
◆コース／長井市最上川堤防千本桜
（タスビル裏）まで往復。片道およそ
10㎞。正午ごろにあ～すに戻り解散
予定
◆対象／自転車をお持ちの方ならどな
たでも参加できます
◆申込方法／下記まで電話やメールで
申し込み
◆その他／当日の飛び入り参加も可能
ですが、できるだけ事前にご予約く
ださい
◆申込・問合せ先／NPO法人いいでい
い住まいづくり研究所「いいで自転
車らいふ」事務局（堀江）
緯090―5183―9506
E-mail molyhh@yahoo.co.jp

住民税務課納税支援室より
お知らせ

不法投棄パトロール強化月間

春季行政相談強調週間

エクササイズボール教室
参加者募集

山火事防止のお願い

５月の年金相談
（社会保険事務所出張相談）

お花見サイクリングツアー
参加者募集！

山形大学医学部附属病院
「がん患者相談室」のご案内
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　白川湖には、豊かな自然と美しい景
観がいっぱい。白川湖畔を散策しなが
ら植物や野鳥などの自然観察、それに
新緑に彩られた美しい眺望を満喫して
みませんか。この機会に、自然の豊か
さや四季の移り変わりを感じ、水辺に
親しんでみてください。インストラク
ターがご案内します。
◆日時／５月10日蚊
　　　13：00 源流の森集合

◆内容（予定）
源流の森周辺散策→展望台→白川湖
畔散策、自然観察→経塚の桜→須郷
橋→源流の森で解散（15：00ごろ）
◆参加費／500円（資料代ほか）
◆申込方法／下記まで電話で予約
◆申込締切／５月８日画まで
◆申込・問合せ先／役場総務企画課総
合政策室緯72―2111内線227

　県内の文化団体が実施する先進的、
創造的な文化活動を応援します！
◆対象事業／音楽、演劇、舞踊、美術、文
化財の保護（民族芸能、伝統技術）
などの活動

◆助成金額／30万円を上限とし、対象
経費から事業収入・補助金等を控除
した額の１/２以内

◆申込方法／詳細は下記までお問い合
せいただくか、ホームページをご覧
ください

◆申請期限／５月20日我（必着）
◆申請・問合せ先／㈶山形県生涯学習
文化財団（文翔館内）
緯023―635―5500
ホームページ 　http:gakushubunka.jp

YAMAGATAアート
サポート助成のお知らせ

税金、水道料などの公共料金のお支払いは、
便利な口座振替を利用しましょう！
口座振替のお手続きは希望する金融機関窓口で。

固定資産税
煙納期限／６月１日迂
煙問合せ先
役場住民税務課納税
支援室 内線125・126５月

　山形県内水面漁場管理委員会より、
コイヘルペスウイルス病まん延防止の
ために次のような指示が出されました。
皆さんのご協力をお願いします。
①持ち出し禁止／指定された水域から
コイを持ち出してはならない

②放流などの制限／指定された水域で
は、コイの放流や移植を行ったり、遺
棄したりしてはならない

③指定された水域／最上川とその支流
および小支流

④期間／平成 22年３月31日まで
宇特に次のことにご注意ください
焔捕獲したコイをほかに持ち出さない
でください
焔捕獲したコイをその場所以外に放流
しないでください
焔飼育しているコイを、川や別の池な
どに放流しないでください
焔死んだコイや調理した後のコイの残
さいは、川や池などに捨てないで一
般廃棄物として処理してください
焔川や池などでコイの大量死や異常が
見られた場合には、下記まで連絡し
てください

◆連絡・問合せ先／役場産業振興課農
地管理室緯72―2111内線267

　障がい者の皆さんからの悩みや困り
ごとの相談を受け付けています。
◆相談員／①法律相談（弁護士・事前の
予約が必要）、②一般相談（社会福祉士）
◆相談方法／電話・手紙・FAX・来所
◆相談日時／月～金曜日 ９：00～17：00
◆相談料／無料
◆相談・問合せ先／山形県障がい者社
会参加推進センター
緯023―687―5333

障がい者なんでも相談室

　障がい者の皆さんの社会参加促進を
目的とした福祉コンサートです。
◆日時／５月24日蚊　開演13：30
◆場所／白鷹町中央公民館
◆料金／前売500円 当日600円
◆前売券取扱所／白鷹町社会福祉協議
会など
◆出演／鈴木裕子（骨髄バンクを支援
する山形の会）、今野善一＆エブリィ
（盲導犬）、白鷹陽光学園ほか
◆その他／授産施設のバザーあり、手
話通訳のサービスあり
◆問合せ先／多目的ハウス薫風の家
緯85―4288（工藤）

　試験研究設備の公開と共に、実演・
見学・体験などお子様にも楽しめる多
彩なコーナーを用意しています。
◆日時／5月29日画・30日臥

９：30～16：30
◆場所
①山形県工業技術センター（山形市）
②同置賜試験場（米沢市）
③同庄内試験場（三川町）
◆主なコーナー
①電子顕微鏡によるミクロアドベン
チャー、陶芸教室、鋳造教室、染色
体験、ペーパークラフトミュージア
ムなど（山形市会場）
②ふしぎな体験 ～水が一瞬で氷にな
る涯～、オリジナルコースター手織
り体験、米沢工業高校ロボット展
示・実演など（米沢市会場）
③海草でカラフルビーズ作り、木のお
もちゃづくり、金属を溶かして「ぶ
んちん」づくりなど（三川町会場）
◆問合せ先／山形工業技術センター
緯023―644―3222

おかえりなさいコンサート

工業技術センター一般公開
～ようこそ未来のエンジニア～

白川湖畔自然観察会
参加者募集

コイの移動禁止など
規制措置について

日時：1日画・15日画・29日画　午後1時～3時
会場：白椿地区公民館
問合せ先：町社会福祉協議会（緯72－3353）

心配ごと相談

日時：8日画　午後1時30分～3時30分
会場：町民総合センター「あ～す」
問合せ先：役場住民税務課（緯72－2111）

人 権 相 談

日時：15日画　午後1時～3時
会場：白椿地区公民館
問合せ先：役場住民税務課（緯72－2111）

行 政 相 談

暮 ら し の 相 談 ５月
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町民総合センター「あ～す」
●休館日　毎週月曜日、祝日、年末年始
●問合せ先　緯72―3111

胸健診実施日・実施場所 　

　この日、フランスでは路上や公園、駅のホールや美
術館、果ては病院から刑務所まで、いたるところがコ
ンサート会場に早代わりしま
す。1982年、フランスの文
化庁よりタートした、この「音
楽の祭典」も今では世界100
カ国以上で開催されています。
　飯豊町では、今年で14回目
を数えます。今年も「どんで

ん平ゆり園」が会場です。音楽活動をされている方、
または音楽をしてみたい方、この機会にぜひお気軽に
ご参加ください。
♪日時／６月21日蚊 夏至の日 15：00～（雨天決行）
♪会場／どんでん平ゆり園
♪募集組数／10組
♪申込締切／５月１６日臥
♪申込方法／電話または所定の応募用紙にてお申し込
みください。応募用紙は「あ～す」内にございます

Fete de la musique! ～In Lily Garden～

参加者・グループ募集！

フェット・ド・ラ・ミュージック2009

昨年のフェット・
ド・ラ・ミュージッ
クの様子。ゆり園
のお客様と一緒に
なって音楽を楽し
みます

5/16賞
募集期間

まで

♪
♪

受付時間対象地区健診会場期　日

７：30～９：00

松原全域、小白川全域健康福祉センター5月  7日昭
中津川全域中津川地区公民館6月  1日捷
高齢者介護予防センターでの受診希望の方。
※希望をしない方は、６月１日に受診ください。

高齢者介護予防センター
（ひまわり館）6月12日晶

高峰全域西部地区公民館6月16日昇
手ノ子全域西部地区公民館6月26日晶
椿（財津堂、上野、坂ノ下、駅前）健康福祉センター7月  9日昭
椿（辻、諏訪、小原、下椿、椿第一、厚生）健康福祉センター7月10日晶
添川（下川原、上代、昭和、中洞）健康福祉センター7月30日昭
添川（下町、上町、東山、大旦）健康福祉センター7月31日晶

７：30～８：30

萩生（町上、萩生町）　黒沢全域中部地区公民館8月17日捷
萩生（高野寺分、町西、中ノ目南、中ノ目北
石原、いいでハイツ）中部地区公民館8月18日昇

中全域中部地区公民館9月24日昭

《問合せ先》
役場住民税務課住民室 緯72―2111内線122、124

※乳がん検診・子宮がん検診と同時実施の特定健診は別日程で南陽検診センターで行います。
※40歳以上の国保の被保険者全員に問診票を配布します。今年度は受診券を発行しませんので、
受診される方は問診票と国保の被保険者証（カード）を持参の上、会場にお越しください。

≪各種がん検診（乳がん・子宮がん以外）、結核検診と同時に実施します≫

●日曜健診　11月22日の日曜日に予定しています（町内全域で、健診を受けられなかった方が対象です）。

40歳以上の国民健康保険の被保険者の皆さんへ
平成21年度 特定健康診査日程のお知らせ
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　　　精神保健福祉担当の相談　　　

申込・問合せ先／緯0238―22―3015
①精神保健福祉相談（要予約）
煙置賜保健所（米沢市）会場
焔日時／５月14日牙  14：30～
焔相談担当者／精神科医師
煙置賜総合支庁西庁舎（長井市）会場
焔日時／５月20日我  10：00～
焔相談担当者／精神科医師
②思春期・青年期こころの相談
（要予約）
焔日時／５月27日我  15：00～
焔場所／置賜保健所（米沢市）
焔相談担当者／精神科医師
　　　　保健支援担当の相談　　　　

申込・問合せ先／緯0238―22―3205
①子育て支援相談（要予約）
焔日時／５月19日峨  ９：00～
焔場所／置賜保健所（米沢市）
焔相談担当者／臨床心理士

環境にやさしい暮らし
光化学オキシダントとは？
注意報・警報に注意しましょう

　平成21年４月11日午後０時55分、
県内で初めて「光化学オキシダント
注意報」が西置賜地域に発令されま
した。
　自動車や工場などから排出された
窒素酸化物や、ガソリンやシンナー
などに含まれる炭化水素などが、太
陽の強い紫外線を受けると光化学反
応が起こり、光化学オキシダントと
いう新たな物質に変化します。光化
学オキシダントの濃度が高くなると、
白いモヤがかかったようになり、こ
の現象を光化学スモッグといいます。
　今回、西置賜地域で観測された光
化学オキシダントは注意報発令の基
準である0.12芦前後で、この程度だ
と目やのどにかゆみ、体のだるさ、
頭痛などの症状が出る場合がありま
す。警報発令の基準である0.40芦を
超えると、肺機能の低下など深刻な
影響が出てしまう可能性があります。
光化学オキシダントは、以下の条件
で高くなるといわれています。
【天候】うすぐもり、晴れ
【気温】比較的高いとき（20℃以上）
【風速】弱風のとき（約４恨以下）
【日射量】強いとき
　注意報や警報が発令されたら、屋
外での激しい運動は避け、できるだ
け家に入り、窓やカーテンを閉める
などと対処が必要です。
　また、原因物質である窒素化合物
や炭化水素の排出量を減らすことも
大事です。アイドリングストップや
エコドライブ、クールビズやウォー
ムビズなどの環境対策が自分たちの
体を守ることにつながりますので、
ご協力をよろしくお願いします。
　光化学オキシダント注意報、警報
が発令された際に体調がすぐれない
ときは、下記までお知らせください。

◆連絡・問合せ先
役場住民税務課生活環境室
緯72―2111内線132

②乳幼児発達相談（要予約）
焔日時／５月27日我  13：30～
焔場所／置賜総合支庁西庁舎（長井市）
焔相談担当者／小児科医師
③女性の健康相談（要予約）
焔日時／毎週火曜日 13：00～15：00
焔場所／置賜保健所（米沢市）
焔相談担当者／置賜保健所保健師
　　　 感染症予防担当の相談 　　　

申込・問合せ先／緯0238―22―3002
①エイズ・性感染症・クラミジアの検
査と相談
焔日時／毎週月曜日 13：00～14：00
焔場所／置賜保健所（米沢市）
焔内容／無料血液検査など
②C型肝炎、B型肝炎検査・相談
焔日時／毎週月曜日 13：00～14：00
焔場所／置賜保健所（米沢市）
焔内容／無料血液検査など

　 　健康医療室担当の健康教室 　　

申込・問合せ先／緯86―2338
会場／健康福祉センター

あくてぃぶ倶楽部
各コースの参加費は１回500円です。
◆健康づくり運動コース（日中）
①運動体験コース
（運動初心者大歓迎）
焔日時／第１､３火曜日 ９：30～11：00
焔開始日／５月19日から
②ちびボールコース
（膝痛・腰痛予防と疲れとりに）　
焔日時／第１､３金曜日 ９：30～11：00
焔開始日／５月22日から
③フラダンスコース
（ウエストをしぼりたい方に）　
焔日時／第２､４火曜日 10：00～11：00
焔開始日／５月12日から
◆運動不足解消コース（夜間）
①エクササイズボールコース
（汗をかきたい方に）
焔日時／第２､４木曜日 19：00～20：30
焔開始日／５月14日から
②ちびボールコース
（内側から体脂肪を燃やしたい方に）
焔日時／第２､４火曜日 19：00～20：30
焔開始日／５月12日から

 地域包括支援センター担当の健康教室 

申込・問合せ先／緯86―2233
会場／なでしこハウス

◆らくらく筋トレ教室
焔対象者／60歳以上の方
※健康状態による制限がありますので、
申し込みの際、ご確認ください
焔参加料／施設使用料　１回200円
焔持ち物／内履きズック、飲み物、タ

オル、運動着
◆脳活性化教室
焔対象者／65歳以上の方で８回コー
スを継続して参加できること
焔日程／５月７日から６月25日まで
の毎週木曜日　13：30～15：00

焔参加料／施設使用料毎回200円、テ
キスト代1,050円

焔定員／６名
焔申込締切／４月30日牙
◆もらさん尿体操教室
焔対象者／おおむね60歳以上の女性
焔日時／５月13日我　13：30～
焔参加料／施設使用料200円
焔定員／６名
焔申込締切／５月７日牙

町健康福祉課町健康福祉課のの 健 康 教 室

置賜保健所置賜保健所のの 健 康 相 談
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ストップ！
高齢者虐待

▼高齢者虐待の主な類別

虚身体的虐待

・たたく、つねる、なぐる、け
るなどの暴力

・動かないように縛る

許心理的虐待

・怒鳴ったり、ののしったりな
どの言葉の暴力

・無視して口をきかない

距経済的虐待

・必要な金銭を渡さない、使わ
せない

・高齢者の年金や預貯金を勝手
に使う

鋸性的虐待

・高齢者にわいせつな行為をす
る

・高齢者にわいせつな行為をさ
せる

漁介護や世話の放棄、放任

・食事や入浴、排せつなど、必
要な世話をしない

・必要な治療を受けさせない

宇高齢者虐待とは？

　家族や介護者など、身近な人から
不適切な扱いをされて、高齢者の心
身の健康が損なわれている状態のこ
とをいいます。 
　高齢者虐待は、主に右表の５つに
類別されます。

宇虐待はなぜ起こるの？

　介護の負担や家族の病気、家庭の
経済状況の変化、人間関係、社会環
境などさまざまな要因が重なり合っ
て発生します。

宇虐待は無意識に行われるこ
とも

　虐待だと気づかずに不適切な対応
をしているケースが非常に多く、無
意識にしていることが虐待である
ケースもあります。
　無意識の虐待には、次のようなも
のがあります。
酸言うことを聞かず、無視したり、
ののしったりしてしまう
酸良いことと悪いことをわかっても
らうために、たたくなどしている 
酸認知症で徘徊するので、部屋に閉
じ込めている
酸年金手帳や預金通帳などを管理し、
本人に無断で使っている

宇「気づき」が虐待の深刻化を
防ぐ

　介護が必要な高齢者が虐待されて
いる場合が多いので、介護サービス
を行ったときに介護スタッフが虐待

に気づくことが多いです。 
　虐待に気づき、それ以上の深刻化
を防ぐためには、介護スタッフだけ
でなく、高齢者の身近にいる人たち
に気づいてもらうことが必要です。
　虐待に気づくために、次のことに
注意してください。 
伺説明のつかない傷やあざがある高
齢者はいませんか？

伺急に外出が少なくなった高齢者は
いませんか？

伺介護に疲れ、悩んでいる家族はい
ませんか？

伺保健・福祉の担当者と会うのを嫌
う家族はいませんか？

伺医療・ 介護サービスを拒否してい
る家族はいませんか？

伺間違った介護を正しいと信じ込ん
でいる家族はいませんか？

宇一人で悩まずに

　たくさんの人に虐待について正し
く理解してもらうことにより、不適
切な対応は減るはずです。また、虐
待に気づいたときや悩んでいるとき
は、一人で抱え込まず、ぜひ相談し
てください。

ストレスを溜め込むその前に
ご相談ください

　飯豊町では、現在、３人に１人が高齢者です。高齢者の人数は
今後さらに増加し、高齢化はますます進みます。このような中、
高齢者虐待という問題がクローズアップされています。

纂相談・問合せ先
町地域包括支援センター
（町健康福祉課内）

緯86―2233
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※この日程は変更になる場合があり
ますので、必ず毎月の広報お知ら
せ版で確認してください。

該　　　　　当　　　　　児
期　日

３歳２歳９カ月２歳６カ月２歳３カ月２歳１歳９カ月１歳３カ月１歳

18年３月18年７月18年10月19年１月19年４月20年１月20年４月５月21日牙

18年４・５月18年８月18年11・12月 19年２月 19年５月19年７月20年２月20年５月６月18日牙

18年６月18年９月19年３月19年６月19年８・９月20年３月20年６月７月23日牙

18年７月18年10月19年１月19年４月  20年４月20年７月８月20日牙

18年８月18年11・12月19年２月19年５月19年７月19年10・11月20年５月20年８月９月24日牙

18年９月19年３月 19年６月 19年８・９月 19年12月 20年６月20年９月10月22日牙

18年10月19年１月19年４月　20年７月20年10月11月19日牙

19年２月19年５月19年７月19年10・11月20年１・２月20年８月20年11月12月17日牙

18年11月19年３月19年６月19年８・９月19年12月　20年９月20年12月１月21日牙

18年12月
19年１月

19年４月20年３・４月20年10月2１年１月２月18日牙

19年２月19年５月19年７月19年10・11月20年１・２月20年11月21年２・３月３月18日牙

該　　　　当　　　　児期　日
　４カ月児　平成21年１月生まれ ５月27日

我 　９カ月児　平成20年７月～８月生まれ

　４カ月児　平成21年２月生まれ ７月22日
我 　９カ月児　平成20年９月～10月生まれ

　４カ月児　平成21年３月～４月生まれ ８月19日
我 　９カ月児　平成20年11月生まれ

　４カ月児　平成21年５月生まれ10月21日
我 　９カ月児　平成20年12月～平成21年１月生まれ

　４カ月児　平成21年６月～７月生まれ11月18日
我 　９カ月児　平成21年２月生まれ

　４カ月児　平成21年８月～９月生まれ １月20日
我 　９カ月児　平成21年３月～４月生まれ

　４カ月児　平成21年１０月生まれ ３月17日
我 　９カ月児　平成21年５月生まれ

（４カ月児・９カ月児健診）

該　　当　　児期　日
　平成17年10月～12月生まれ５月28日牙

　平成18年１月～２月生まれ８月６日牙

　平成18年３月～４月生まれ10月29日牙

　平成18年５月～６月生まれ12月３日牙

　平成18年７月～９月生まれ３月４日牙

（３歳児健診）

（１歳６カ月児健診）

該　　当　　児期　日
　平成19年10月～12月生まれ７月２日牙

　平成20年１月～２月生まれ９月３日牙

　平成20年３月～４月生まれ11月26日牙

　平成20年５月～７月生まれ２月４日牙

該当児の欄内はお子様の生年月です。

幼 児 歯 科 健 診

乳　児　健　診 幼　児　健　診

平平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成成2222222222211111111111年年年年年年年年年年年度度度度度度度度度度度乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳乳幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼幼児児児児児児児児児児児健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診日日日日日日日日日日日程程程程程程程程程程程表表表表表表表表表表表
司時間／午後１時まで集合　司場所／健康福祉センター
司問合せ先／健康福祉課健康医療室緯86－2338



手ノ子小創立記念式 ９：00～（手ノ子小）
食生活改善推進員連絡協議会総会 ９：30～（中部地区公民館）
かもしかクラブ発会式 10：00～（いいで中部幼稚園）
心配ごと相談 13：00～（白椿地区公民館）
かもしかクラブ発会式 15：00～（さゆり保育園）
添川財産区管理会 15：30～（東部地区公民館）

金１

めざみ祭り2009（めざみの里観光物産館）　～６日土２
日３
月４
火５
水６
木７
人権相談 13：30～（あ～す）金８

土９
全国白川ダム湖畔マラソン大会 ９：30～（白川ダム湖岸公園）
白川湖畔自然観察会 13：00～（源流の森）日10

母子健康手帳交付・健康相談 ９：00～（健康福祉センター）
かもしかクラブ発会式 15：00～（つばき保育園）月１１

趣味の会 ９：00～（東部地区公民館）
かもしかクラブ発会式 14：30～（添川児童センター）火12

年金相談 ９：30～（役場）
おはなし広場 10：30～（こどもみらい館）
ポリオ予防接種 12：30～（健康福祉センター）
エクササイズボール教室 19：30～（白椿地区公民館）

水13

木14
心配ごと・行政相談 13：00～（白椿地区公民館）金15
ブックスタート広場 10：30～（こどもみらい館）土16

日17
月18
趣味の会 ９：00～（東部地区公民館）
あそびの広場 10：30～（こどもみらい館）
町観光協会総会 10：30～（めざみの里観光物産館）

火19

しろあと教室 10：00～（中部地区公民館）水20
幼児歯科健診 13：00～（健康福祉センター）木21
子育て講座「タッチケア」 10：00～（こどもみらい館）
中部地区公民館分館連絡協議会総会 19：00～（中部地区公民館）金22

土23
日24
母子健康手帳交付・健康相談 ９：00～（健康福祉センター）月25
趣味の会 ９：00～（東部地区公民館）
ポリオ予防接種 12：30～（健康福祉センター）火26

４カ月・９カ月児健診 13：00～（健康福祉センター）
エクササイズボール教室 19：30～（白椿地区公民館）水27

かんがるー広場 10：30～（こどもみらい館）
３歳児健診 13：00～（健康福祉センター）
ほのぼの教室 18：30～（つばき保育園）

木28

心配ごと相談 13：00～（白椿地区公民館）金29
土30
東部地区ソフトボール大会 ９：30～（添川小グラウンド）日31

この広報誌は再生紙を使用し、大豆インキで印刷しています。

5月

　４カ月・９カ月児健診　　
士対象／４カ月児：平成21年１月生まれ

９カ月児：平成20年７月～８月生まれ
司日時／５月27日昌　（受付）午後１時～
司場所／健康福祉センター
司持ち物／母子健康手帳、バスタオル、そのほかお

子さんに必要なもの
　３歳児健診　
士対象／平成17年10月～12月生まれ
司日時／５月28日昭　（受付）午後１時～
司場所／健康福祉センター
司持ち物／母子健康手帳、３歳児健康診査セット（事
前に送付します）、子ども用歯ブラシ、バスタオル

士対象／①平成18年3月・7月・10月生まれ、②平成
19年1月・4月生まれ、③平成20年1月・4月生まれ

司日時／５月21日昭（受付）午後１時～
司場所／健康福祉センター
司持ち物／母子健康手帳、子ども用歯ブラシ、健診

料金500円

司期日／５月11日捷・25日捷
司時間／午前９時～11時
司場所／健康福祉センター
司内容／妊娠届出時の健康相談
※日程で都合の悪い方はご連絡ください

司日時／５月13日昌　午前８時50分～正午
司場所／長井市保健センター
司対象者／平成21年8月・9月出産予定の初妊婦と夫
司持ち物／母子健康手帳、テキスト、筆記用具

司日時・対象
①５月13日昌　午後０時30分～午後１時
・平成20年１月～６月生まれ（２回目）
・前回までの未接種児（１回目または２回目）
ただし、生後90カ月までです

②５月26日昇　午後０時30分～午後１時
・平成20年７月～12月生まれ（１回目）

司場所／健康福祉センター
司持ち物／予防接種予診票、母子健康手帳
※保護者の同伴をお願いします
※生後３カ月から６カ月未満の児で、BCG予防接
種（個別接種）を受けてない方は、BCGを優先
してください

　幼児歯科健診　　
司日時／６月18日昭　午後１時～
司対象者／①平成18年４月・５月・８月・11月・12月
生まれ、②平成19年２月・５月・７月生まれ、③平
成20年２月・５月生まれ

乳幼児健診

母子健康手帳交付・健康相談

パパ・ママ教室（２回目）

６月の乳幼児健診日程

問合せ先／町健康福祉課健康医療室
緯86―2338

幼児歯科健診

ポリオ予防接種
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