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トントントン
楽しいものづくり

写真／いいで秋の収穫祭「こども木工教室『ミニ上棟式』」



報いいで޿ �

目次

飯豊町長３期目の抱負
フロンティア飯豊、ふるさと新時代

03

第一小学校完成
景観と自然環境に調和した新校舎

04

地区文化祭
にぎわう文化の秋

06

飯豊町帰郷希望女子応援プロジェクト
バンキシャ飯娘ふるさとへ帰る

いい こ08

未来の自分の健康のために
「けんしん」から始める健康づくり

10

まちかどNEWS
第43回飯豊町芸能発表会／第40回高齢者体育レクリエー
ション大会／第１3回宇津峠歩こう会 ほか

12

直伝おふくろの味14
子育てファイル／あ～す図書室情報15
いいで・ヘリテイジ／町長の見て歩き16
健康ikiikiプラス17
お知らせ／戸籍の窓／人の動き／編集後記18
第３回心の古里いいでフォトコンテスト
総集編

20

広報いいで
Contents

2016

１１

さらに情報を！
町のホームページから

町からのお知らせや情報は飯豊町ホームページにも掲
載しています。
大きなアイコンとすっきりしたデザインで、だれでも
見やすく、欲しい情報が簡単にさがすことができるよ
うに工夫されています。
どうぞアクセスし、生活情報に役立ててください。

www.town.iide.yamagata.jp

飯豊町は「日本で最も美しい村」連合に加盟しています。
これからも美しい景観と里山文化に磨きをかけていきます。

オーラズマ

スマートフォンで広報誌から動画を見よう
左記の画像（白黒の場合もあります）が付いた画像（４、
５ページ）にスマートフォンをかざすと動画が始まり
ます。無料アプリ「Aurasma」をインストールしてご
覧ください。閲覧には通信費がかかります。

今月の

表 紙

大きな木槌を使って、ほぞと
ほぞ穴を組み合わせる。最後
はくさびでしっかり固定

11月３日、東部地区公民
館としらさぎ荘前で「いい
で秋の収穫祭」が行われま
した。越冬野菜の即売や南
房総市の海産物市、鍋合戦、
飯豊産小麦を使ったパンと
飯豊産牛乳を使ったアイス
クリームの試食など多彩な
催しが行われ、大勢の来場
者でにぎわいました。館内
では「ミニ上棟式」が行わ
れ、子どもたちは本職の大
工さんの手を借りて見事に
総二階建てのミニ住宅の骨
組みを完成させました。

額に汗の
小さな大工さま
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あ
ら
た
な
任
期
、
就
任
に
あ
た
っ
て

こ
の
た
び
町
長
の
任
期
満
了
に
と
も
な

う
改
選
期
を
迎
え
、
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

信
任
い
た
だ
き
あ
ら
た
な
任
期
を
務
め
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
無
投
票
で
の
三
選

と
な
り
ま
し
た
も
の
の
、
皆
さ
ま
の
ご
意

見
ご
希
望
を
し
っ
か
り
と
受
け
止
め
て
町

政
運
営
を
進
め
る
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

「
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
飯
豊
、
ふ
る
さ
と
新

時
代
」
と
の
目
標
を
掲
げ
、
こ
れ
か
ら
め

ざ
す
将
来
像
と
ビ
ジ
ョ
ン
、
政
策
を
明
確

に
描
い
て
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。
飯
豊
町
は
い
ま
と
て
も
大
事
な
段

階
に
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
人
口
減
少

と
少
子
化
、
高
齢
化
、
都
市
部
へ
の
人
口

集
積
と
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
行
し
農
村
の

地
域
力
が
縮
小
す
る
の
で
は
と
杞
憂
さ
れ

き

ゆ
う

る
中
に
あ
り
な
が
ら
、
も
う
ひ
と
つ
の
潮

流
が
動
き
出
し
て
い
る
の
を
見
逃
し
て
は

な
ら
な
い
と
の
確
信
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、
自
然
環
境
を
大
切
に
し
て
資
源
を
循

環
さ
せ
、
将
来
と
も
持
続
可
能
な
社
会
を

住
民
参
加
の
も
と
に
築
く
と
い
う
ま
ち
づ

く
り
の
動
き
で
あ
り
、
飯
豊
町
が
こ
れ
ま

で
進
め
て
き
た
方
針
と
同
じ
方
向
を
示
す

３期目の抱負

も
の
で
あ
る
か
ら
で
す
。
田
園
の
息
吹
が

暮
ら
し
を
豊
か
に
す
る
ま
ち
、
共
生
と
自

立
が
あ
ら
た
な
躍
動
を
生
む
ま
ち
、
そ
の

具
体
化
を
図
り
、
町
民
生
活
の
向
上
を

し
っ
か
り
と
実
現
し
て
行
き
ま
す
。

山
形
大
学
ｘ
Ｅ
Ｖ
飯
豊
研
究
セ
ン
タ
ー

を
軸
と
し
て
、
既
存
企
業
と
新
規
企
業
の

新
事
業
展
開
を
支
援
し
て
、
若
者
が
定
住

で
き
る
雇
用
環
境
を
作
り
ま
す
。
結
婚
支

援
と
少
子
化
対
策
は
緊
急
の
課
題
で
す
。

こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
総
花
的
な
政
策
か

ら
一
歩
踏
み
出
し
、
特
任
の
室
を
新
設
し

た
い
と
構
想
し
て
い
ま
す
。
土
地
利
用
型

農
業
を
含
め
た
農
業
と
食
料
生
産
の
将
来

ビ
ジ
ョ
ン
は
も
っ
と
も
重
要
な
課
題
で
す
。

本
町
が
加
盟
す
る
日
本
で
最
も
美
し
い
村

連
合
の
基
本
構
想
は
ま
さ
に
こ
こ
か
ら
出

発
し
て
い
ま
す
。
ま
た
買
い
物
環
境
の
整

備
は
住
民
生
活
の
土
台
で
す
。
購
買
力
の

町
内
復
帰
対
策
を
積
極
的
に
図
り
ま
す
。

学
び
舎
の
充
実
と
、
健
康
で
安
心
、
長
生

き
で
き
る
保
健
医
療
と
福
祉
、
魅
力
あ
る

農
村
生
活
に
配
慮
し
た
住
宅
政
策
な
ど
に

力
を
入
れ
ま
す
。

飯
豊
に
い
る
と
ホ
ッ
と
す
る
、
温
泉
が

あ
り
、
民
宿
が
あ
る
、
あ
た
た
か
い
助
け

合
い
の
暮
ら
し
が
あ
る
、
行
き
交
う
旅
人

272420年度

7,1555,2975,270一般会計当初予算
（百万円）

82.783.085.1経常収支比率（％）

28.838.150.8義務的経費比率（％）

7,0875,9517,142一般会計地方債残高
（百万円）

133132139職員数

3,1793,0942,021一般会計と特別会計の
基金残高（百万円）

7,6238,0278,529４月１日時点の人口

が
立
ち
止
ま
る
、
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
る
、
そ

ん
な
ま
ち
を
み
ん
な
で
作
り
上
げ
て
行
き

ま
し
ょ
う
。▶昭和26年1月生まれ 65歳

▶萩生在住▶昭和49年早稲田
大学社会科学部卒▶平成20年
飯豊町長に就任▶置賜広域病院
組合副管理者、置賜広域行政組
合理事、西置賜行政組合副管理
者、町第三セクター３社の代表
取締役

（平成28年１０月末時点）

プロフィール

後
ご

藤
とう

幸
こう

平
へい

新
政
策
「
種
を
育
て
て
花
、
実
り
へ
」

・企
業
誘
致
、
飯
豊
研
究
セ
ン
タ
ー
関
連
事
業
の
新

展
開
、
工
業
団
地
の
造
成

・
住
宅
地
構
想
と
造
成
（
椿
・
添
川
・
中
・
萩
生

地
区
）

・バ
イ
オ
マ
ス
産
業
都
市
構
想
、
木
質
バ
イ
オ
マ
ス

事
業
支
援
と
畜
産
廃
棄
物
の
資
源
化
支
援

・「
飯
豊
・
農
の
未
来
事
業
」、
土
地
基
盤
整
備
事

業
。
排
水
路
整
備
事
業
。
地
域
自
給
圏
構
想
と

農
地
の
利
用
計
画
。
農
山
村
計
画
研
究
所
の
復

活
。
農
産
加
工
と
産
直
支
援
事
業
。
果
樹
生
産

振
興

・商
業
と
買
い
物
環
境
整
備
、
企
業
支
援
制
度
の
充

実
・小
白
川
バ
イ
パ
ス
、
新
潟
山
形
南
部
連
絡
道
路
の

高
規
格
化
建
設
促
進
。
有
休
施
設
な
ど
の
資
産

活
用
、
道
路
と
橋
な
ど
生
活
環
境
整
備

・
飯
豊
の
文
化
拠
点
づ
く
り
（
図
書
館
・
郷
土
館

建
設
構
想
）

・
第
二
小
、
添
川
小
、
手
ノ
子
小
学
校
の
将
来
ビ

ジ
ョ
ン
策
定

・
つ
ば
き
保
育
園
、
添
川
児
童
セ
ン
タ
ー
、
手
ノ

子
幼
稚
園
の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
策
定

・
高
齢
者
支
援
と
医
療
福
祉
向
上
の
た
め
の
介
護

士
、
看
護
師
、
療
法
士
の
配
置
拡
充

・
在
宅
介
護
環
境
整
備
。
国
保
診
療
所
医
師
２
名

体
制
の
確
立

・
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
で
健
康
、
元
気
な
ま
ち
づ
く
り

・結
婚
支
援
、
少
子
化
対
策
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

編
成
、
対
策
室
設
置
、
専
門
員
設
置

・
田
園
散
居
村
景
観
保
存
と
古
民
家
・
屋
敷
林
整

備
計
画
、
保
存
の
制
度
化

・
幸
せ
な
住
民
生
活
へ
の
配
慮
を
さ
ら
に
や
さ
し

く
、
き
め
こ
ま
や
か
に
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流線形の校舎は、強い西風を背に受け、両手を広げて風を優しく受け流し
子どもたちを守る。大きな窓から差し込む日の光は校舎内を照らし、壁や天井
に使われた地元産の杉材からは木の香りが漂う。
田園散居集落の景観と飯豊の自然環境に調和した第一小学校新校舎が完成。

第 一 小 学 校 完 成

校舎の老朽化と耐震不足により平成26年度から行われている第一小学校改築工事は、校舎建築が完了
し、10月24日から新校舎で授業が始まりました。11月１日には、新しい校舎で改築竣工式と第46回創立
記念式が執り行われました。 ※外構工事は引き続き行われます。

学校建設に込めた思い

校舎外部

・強い西風を背に受け、両手をひろげて子どもたちを守
る建物のかたち

・校舎と屋内運動場を一体化したコンパクトな建物配置
・登下校動線の歩車分離を図り、子どもたちの安全性の
確保に配慮

●飯豊町の美しい屋敷林に守られた明快でコンパクトな配置

・集ってつながって響き合うさまざまな居場所づくり
・落ち着いて学習できるこれからの教育環境づくり
・四季を快適に過ごせる居場所づくり
・安全安心で健康に暮らせる学校づくり
・地元産の杉を多用した温もりある空間づくり

●子どもたちが安心してのびのびと学習できる環境づくり
・地域特有の強い西風を受け流す屋根・外壁の姿
・雨雪を避け落雪の危険から守る雁木アプローチ
・校舎部屋根はフラット屋根とし、無落雪型の屋根形態
・雪止めと雪庇防止フェンスによる雪害抑制と安全確保
・校舎周辺はスムーズな機械除雪動線に配慮

●雪に強く、堅牢で使いやすい雪国の建物形態

・学校ゾーンと社会開放ゾーン、それぞれの管理区分を
明快に設定
・地域のよりどころとして災害時の避難拠点となる学校
・耐震性の高い構造、天井崩落防止策により安全性を確
保

●地域の拠点としての施設づくり

東側から見た校舎南西から見た校舎北西から見た校舎
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飯豊町教育委員会教育総務課学校教育振興室 緯87―0519

１階

データ

平面図

校舎内部と子どもたちの様子

２階

・トラス構造の天井と光差し込む大きな窓（体育館）

・普通教室と隣り合いさまざまに活用できる多目的室

・第一小伝統の６年生による朝の掃除

・雨を避け雁木アプローチを歩く子どもたち・段差のないバリアフリーな児童昇降口・明るく開放的なセンターホール

●主体構造／鉄筋コンクリート造（一部鉄骨造）
●規模／地上２階。最高高16.105m
●天井高／普通教室2.85ｍ、廊下・一般2.70ｍ
●面積／建築面積 4,150.19㎡、

延床面積 6,117.06㎡

・新しい教室で学ぶ子どもたち（6年生）・子どもたちの動線上にある図書ホール
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Ｆｅｓｔｉｖａｌ

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中 部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地中 部 地 区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区

展示】「これぼくのだよ」。お皿に描いた子どもの似顔絵を
一緒に鑑賞する親子。ほかに、着物をリメイクした洋服や
手芸、生け花、地区分館の活動写真などが並んだ

催し】芸能発表会で、しなやかさと激しさをミックスさせ
たダンスで会場を沸かせたガールズダンスチーム。ほかに、
大正琴の演奏や日本舞踊、社交ダンスなども披露された

地区文化祭

白白白白白白白白白白白白白白白白白白白白 椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿椿 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地白 椿 地 区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区

催し】小白川神社獅子連の手ほどきを受けて練習を重ねた
子供獅子。５茜の獅子頭を振って勇壮な舞を披露した。ほ
かに、川柳カルタ取り大会や野菜の即売会などが行われた

展示】かわいらしい園児の作品や第二小児童の紙粘土作品
や絵画、小菊や松の盆栽、秋の草花を題材にした生け花、
ステンドグラス、骨董品、防災グッズなどが展示された

秋
の
農
作
業
が
ひ
と
段
落
し
た

月
下
旬
、
各
地
区
公
民
館
や
小

10学
校
な
ど
を
会
場
に
、
地
区
文
化

祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

芸
能
発
表
や
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大

会
、
つ
き
た
て
も
ち
や
抹
茶
の
振

る
舞
い
、
農
産
物
の
展
示
即
売
や

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、
手
打
ち
そ

ば
の
売
店
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な

ど
、
地
区
そ
れ
ぞ
れ
に
工
夫
を
凝

ら
し
た
多
彩
な
催
事
が
行
わ
れ
、

多
く
の
お
客
さ
ま
が
訪
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
会
場
の
ホ
ー
ル
や
会
議

室
な
ど
に
は
地
区
の
年
間
活
動
の

記
録
写
真
や
動
画
、
サ
ー
ク
ル
や

子
ど
も
た
ち
の
力
作
、
家
庭
の
お

宝
や
骨
董
品
、
珍
し
い
形
の
野
菜

な
ど
が
所
狭
し
と
展
示
さ
れ
、
訪

れ
た
方
々
の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い

ま
し
た
。

ど
の
会
場
で
も
、
幅
広
い
年
代

が
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
組
ま

れ
、
大
勢
の
人
た
ち
で
に
ぎ
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

に
ぎ
わ
う
文
化
の
秋



報いいで޿ �01��11�10�

葛葛葛zoom

中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中 津津津津津津津津津津津津津津津津津津津津 川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地中 津 川 地 区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区

西西西西西西西西西西西西西西西西西西西西 部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地西 部 地 区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区

催し】正午に行われた巻きずし作り。約100名で44.5ｍの
巻きずしを完成させた。ほかに、大黒舞や竹とんぼ作り、
地区内を上空から撮影した動画の放映なども行われた

催し】芸能発表会では、手ノ子小４年生と６年生が前日の
学習発表会で好評を博したダンスを披露。ほかに、大正琴
演奏や民踊、花笠踊り、エアロビクスなどが披露された

展示】展示室に所狭しと並べられた作品。壁飾りや小物入
れ、ポーチなど、グループ活動で作った作品は、同じ材料
でも作り手のセンスで世界に一つだけの作品に

展示】山ブドウのつるで作った手提げかごやヤシの葉で
作った帽子、古着の布で作った巾着袋、鮮やかな色紙で
作ったつるし飾り、生け花、風景写真などが展示された

東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東 部部部部部部部部部部部部部部部部部部部部 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地東 部 地 区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区

催し】芸能発表会では、大黒舞や歌謡ショーなどが行われ
た。ほかに、上代そば愛好会による手打ちそば屋、もちの
振る舞い、つるし飾り教室、バザーなども行われた

展示】珍しい形や巨大な野菜、山盛りのキノコなどが並ん
だ展示コーナー。ほかに、公民館事業で添川小４年生以上
が作ったわら細工、骨董品、生け花などが展示された
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町では、人口減少の続く町にあって、移住・定住対策の取り組みの一つ
として「飯豊町帰郷希望女子応援プロジェクト」を推進します。
今年度は、町外で生活する女性を対象として、ふるさと飯豊町への帰郷のきっかけ作りとするため、

町の良さ、魅力について再認識する2泊3日の里帰りツアーを実施しました。ツアー期間中、町内を周遊
し、町の魅力や地域資源に触れ、地域行事や町民との交流などを通じ、参加者「飯娘（いいこ）」６名
が感じた飯豊町の魅力、資源、課題を「広報いいで」にリレートークで毎号掲載します

あ
な
た
と
「
飯
豊
町
」
の
出
会
い
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い

森
谷
佳
奈
で
す
。
出
身
は
仙
台
市
の
北
に

位
置
す
る
宮
城
県
富
谷
市
で
す
。
仙
台
市
の

ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
人
口
増
加
が
続
い
て

い
て
、
あ
る
意
味
飯
豊
町
と
は
正
反
対
の
町

で
す
。

そ
ん
な
私
と
飯
豊
町
と
の
出
会
い
は
大
学

で
の
人
口
減
少
社
会
を
考
え
る
講
義
で
し
た
。

人
口
増
加
の
町
で
生
ま
れ
育
っ
た
私
に
と
っ

て
、
人
口
減
少
が
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
、

何
が
原
因
な
の
か
に
興
味
を
持
ち
、
フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
を
通
し
て
分
析
す
る
講
義
を
受

講
し
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
の
教
授
の
指
定
し

た
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
先
が
飯
豊
町
で
し
た
。

こ
れ
が
出
会
い
で
す
。

ツ
ア
ー
以
前
に
も
飯
豊
町
に
来
た
こ
と
が

あ
る
と
の
こ
と
で
す
ね

大
学
の
講
義
を
き
っ
か
け
に
２
回
ほ
ど

行
っ
た
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
以
外
で
も
、
中

津
川
雪
ま
つ
り
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
今
回
の
ツ
ア
ー
を
含
め
４

回
ほ
ど
飯
豊
町
に
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

今
回
ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
理
由
と
し
て
は
、

３
回
の
訪
問
は
全
て
冬
の
時
期
だ
っ
た
た
め
、

「
夏
の
飯
豊
町
が
見
た
い
！
」
と
い
う
気
持

ち
が
強
か
っ
た
か
ら
で
す
。

ま
た
、
大
学
で
地
域
政
策
を
専
攻
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
た
た
め
、
こ
の
体
験
で

よ
り
深
く
地
域
の
実
態
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
た
と
い
う
理
由

も
あ
り
ま
し
た
。

飯
豊
町
の
良
さ
は
ど
ん
な
と
こ
ろ
だ
と
感

じ
ま
す
か

ま
ず
、
自
然
が
多
い
と
い
う
こ
と
、
そ
し

て
人
と
人
の
繋
が
り
が
深
い
と
い
う
こ
と
で

帰郷希望女子応援プロジェクト 広報リレートーク

地区のお母さんからふるさとの味を学ぶ 先輩移住者に話を伺う 旧中津川小中学校でオリエンテーション
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す
。実

は
、
私
が
住
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
は
隣

の
住
人
が
ど
ん
な
人
な
の
か
、
ど
ん
な
顔
な

の
か
も
よ
く
わ
か
り
ま
せ
ん
。
一
人
暮
ら
し

で
不
安
な
面
も
あ
り
、
隣
の
人
に
挨
拶
す
る

の
は
そ
こ
そ
こ
に
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
飯
豊
町
で
は
住
ん
で
い
る
地
区
に

知
ら
な
い
人
は
い
な
い
。
知
ら
な
い
人
や
車

が
来
た
ら
す
ぐ
に
わ
か
る
。
そ
の
よ
う
な
地

区
の
中
で
の
信
頼
関
係
や
繋
が
り
は
都
会
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

ネ
ッ
ト
社
会
に
な
っ
た
現
代
で
す
が
、
や

は
り
顔
を
突
き
合
わ
せ
て
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
い
か
に
大
切
で
あ
る
か
を
実
感
し
、

そ
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
が
鍛
え
ら
れ

る
の
は
や
は
り
都
会
よ
り
田
舎
だ
と
、
今
回

の
ツ
ア
ー
で
感
じ
ま
し
た
。

飯
豊
町
の
人
、
景
観
、
文
化
に
つ
い
て
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
か

飯
豊
町
に
来
て
毎
回
思
っ
て
い
る
こ
と
な

の
で
す
が
、
飯
豊
町
の
人
は
温
か
い
！

私
は
あ
ま
り
話
す
こ
と
が
得
意
で
は
な
い

の
で
す
が
、
皆
さ
ん
親
切
に
優
し
く
た
く
さ

ん
話
し
か
け
て
く
れ
る
の
で
、
飯
豊
町
は
人

の
温
か
み
を
と
て
も
感
じ
る
と
こ
ろ
だ
と
思

い
ま
す
。

ま
た
、
四
季
折
々
の
景
観
が
楽
し
め
る
と

思
い
ま
す
。
私
が
見
た
飯
豊
町
は
、
冬
は
白

銀
の
雪
の
白
、
夏
は
田
ん
ぼ
の
青
々
と
し
た

緑
と
、
ど
ち
ら
も
と
て
も
鮮
や
か
で
し
た
。

日
本
の
四
季
を
深
く
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

と
こ
ろ
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

偶
然
に
も
ツ
ア
ー
２
日
目
は
、
ち
ょ
う
ど

ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
を
見
る
こ
と
が
で
き

た
夜
で
し
た
。
澄
ん
だ
夜
空
で
見
た
流
れ
星

の
景
色
は
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

文
化
に
つ
い
て
は
、
椿
地
区
の
念
仏
踊
り

や
獅
子
舞
の
練
習
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
昔
か
ら
の
行
事
を
大
切
に
今
も
続

け
て
い
る
と
こ
ろ
が
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
内
の
繋
が
り
、
地
域
同
士
の
繋
が
り
、

人
と
人
と
の
繋
が
り
を
強
く
感
じ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ツ
ア
ー
へ
参
加
し
て
特
に
興
味
深
か
っ
た

こ
と
は
な
ん
で
す
か

獅
子
舞
や
田
園
散
居
集
落
展
望
台
か
ら
の

風
景
も
と
て
も
興
味
深
か
っ
た
の
で
す
が
、

特
に
挙
げ
た
い
の
は
、
農
家
民
宿
「
長
作
」

さ
ん
で
の
お
話
や
宇
津
沢
の
坂
本
さ
ん
ご
夫

妻
の
お
話
、
椿
青
年
会
さ
ん
の
お
話
で
す
。

な
ぜ
飯
豊
町
に
住
み
続
け
て
い
る
の
か
、

住
ん
で
い
る
人
な
ら
で
は
の
飯
豊
町
の
良
さ
、

移
住
し
て
き
た
理
由
な
ど
、
興
味
深
い
お
話

を
３
日
間
で
た
く
さ
ん
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

ま
た
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら
も
ツ
ア
ー

に
参
加
し
た
理
由
や
出
身
地
な
ど
、
様
々
な

お
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、
参
加
者
の
皆
さ

ん
と
は
３
日
間
で
と
て
も
仲
良
く
な
れ
た
と

思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
飯
豊
町
と
の
関
わ
り
は
現
在

の
生
活
、
今
後
の
生
活
に
影
響
が
あ
り
ま
し

た
か人

と
話
す
こ
と
、
特
に
初
対
面
の
人
と
話

す
こ
と
が
得
意
で
は
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

飯
豊
町
に
行
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
人
と
話
し
て

か
ら
は
、
そ
の
苦
手
意
識
が
薄
く
な
っ
た
気

が
し
ま
す
。

飲
食
店
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
す
る
時
も
お
客

様
と
気
軽
に
お
話
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
あ
と
、
虫
に
強
く
な
り
ま

し
た
！

【ツアー行程】8月11日（木・祝）～8月13日（土）

・1日目 赤湯駅～フラワー長井線（方言ガイド）～オリエンテーション（旧中津川小中学校）～農家民宿

・2日目 先輩移住者懇談～農家レストランエルベ～散居集落景観見学～飯豊昔語り～ふるさとの味調理実習～

若者団体との交流～獅子舞見学～旅館泊

・3日目 ふりかえりの会～めざみの里観光物産館～赤湯駅

帰郷希望女子応援プロジェクト 広報リレートーク

森谷
もり や

佳奈さん
か な

宮城県富谷市出身。
現在山形大学人文学
部在学中。２年生。
大学で受講する講義
のフィールドワーク
がきっかけで飯豊町
に来訪し、本ツアー
へ参加する。中津川雪まつりのボラ
ンティアなどの経験もあり。

飯 娘 １.ルイァフ

展望台より散居集落を望む参加者 レトロバスを利用して町内を周遊
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「
家
事
や
仕
事
で
忙
し
い
か
ら
」「
健
康
に
自
信
が
あ
る
か
ら
」「
か
か
り
つ
け
の

病
院
に
定
期
的
に
通
院
し
て
い
る
か
ら
」
な
ど
と
い
っ
た
理
由
で
、
つ
い
つ
い
健
診

を
後
回
し
に
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
病
気
の
早
期
発
見
だ
け

で
は
な
く
、
が
ん
や
生
活
習
慣
病
の
予
防
が
可
能
で
す
。
あ
な
た
の
大
切
な
健
康
を

守
る
た
め
、
健
診
（
検
診
）
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

日
本
人
の
死
因
の
第
一
位
が

「
が
ん
」
で
す
。
国
民
の
三
人
に

一
人
が
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。
昔
は
不
治
の
病

と
言
わ
れ
た
が
ん
も
、
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
で
き
れ
ば
、
半

数
以
上
の
割
合
で
良
く
な
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
が
ん
は
症
状
が

出
る
こ
ろ
に
は
か
な
り
進
行
し
て

い
る
ケ
ー
ス
が
多
い
で
す
。
そ
の

た
め
に
、
が
ん
検
診
を
受
け
て
症

状
が
出
る
前
に
見
つ
け
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

○特定健診ひとつで
こんなにたくさんの検査が含まれています！

◇
が
ん
は
早
期
発
見
が
カ
ギ
◇

生活習慣病にかかる１人当たりの医療費（自己負担3割の場合）
○特定健診を受けている人は月々にかかる医療費が安い！

特定健診を受けている人の方が、月々の医療費が6,537円も安くなりま
す。年に１度特定健診を受診し、生活習慣病を早期発見することで治療費
が安く済みます。
医療機関を受診中の方も、年に１回特定健診を受けましょう。

特特定健診は生活習慣病予防の第一特定健診は生活習慣病予防の第一歩歩

町
の
死
亡
原
因
の
半
数
以
上
が

「
が
ん
」「
心
臓
病
」「
脳
卒
中
」

な
ど
の
生
活
習
慣
病
で
す
。

生
活
習
慣
病
と
は
、
普
段
の
生

活
習
慣（
食
事・運
動
不
足・飲
酒・

喫
煙
な
ど
）
の
積
み
重
ね
に
よ
り

引
き
起
こ
さ
れ
る
病
気
で
す
。

「
症
状
が
出
て
か
ら
病
院
に
行
け

ば
い
い
」
と
油
断
し
て
い
る
と
、

糖
尿
病
や
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症

な
ど
を
気
づ
か
な
い
う
ち
に
進
行

さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
健
診
は
病

気
の
早
期
発
見
は
も
ち
ろ
ん
、
日

頃
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、
健

康
な
体
作
り
の
た
め
に
大
変
有
効

で
す
。

◇
死
亡
原
因
の
半
数
以
上
が

生
活
習
慣
病
◇

平成26年度国保統計より

上記のがんは検診で発見が可能です

19.4％肺がん１位

13.9％胃がん２位

13.9％大腸がん２位

（県の統計HPより）（県の統計HPより）

（県の統計HPより）

飯豊町の主要死因割合
（平成26年度）

飯豊町のがん部位別死亡原因
（平成26年度）

8,421円/月

1,884円/月 6,537円の差

心電図

肝機能
AST、ALT、
γ-GTP

内科診察

貧血検査
赤血球、血色素、
ヘマトクリット値

脂質検査
中性脂肪、HDL-C、

LDL-C

眼底検査

血糖値
HbA1c

検尿
尿たんぱく・尿糖

腎機能
Cr、ｅＧＦＲ

身長・体重・腹囲

垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣 垣
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申込・問合せ先／町健康福祉課健康医療室 ☎86－2338
月～金曜日 ８：30～17：15

町では、今年健診を受けられなかった方や、平日は時間がとれない方のた
めに、土曜日健診を実施いたします。今年、最後の町の健診になりますので、
まだ健診を受けていない方は、ぜひこの機会に受けましょう！

今年、「けんしん」を受けていない方は、土曜日健診を受けましょう！

「けんしん」を受ける最後の機会です！

受付時間会場対象地区実施日

７：30～９：00健康福祉センター中・黒沢・高峰・手ノ子・添川・松原・中津川11月19日臥

７：30～９：00健康福祉センター萩生・椿・小白川12月３日臥

◇未受診者健診日程◇

◇けんしんを受ける流れ◇

１１月上旬に、問診票及び尿検査・大腸がん検査の
容器などをお送りします。

【今年、健診を申し込んだが受けられなかった方】
申し込みが必要です。下記にご連絡くだ

さい。

【今年、健診に申し込みをしていない方】

料 金対 象検診項目

1,500円25～39歳の男女（国民健康保険）

特定健診
無料40～74歳の男女（国民健康保険）
無料75歳以上の男女（後期高齢医療）

保険によって異なる
（受診券が必要です）

40～74歳の男女（社会保険などの
被扶養者）

400円40歳以上の男女肺がん検診
（レントゲン） 無料65歳以上の男女

1,400円50歳～64歳の男女
※痰を採る容器は検診当日配布

たん

肺がん検診
（レントゲンと喀痰検査）

かく たん

1,000円65歳以上の男女
※痰を採る容器は検診当日配布

1,600円35歳以上の男女胃がん検診
600円35歳以上の男女

大腸がん検診
無料無料クーポンをお持ちの方

（対象の方には個別通知しています）
800円50歳以上の男性前立腺がん検診
1,000円41歳以上の男女

肝炎ウイルス検診
無料無料受診券をお持ちの方

（対象の方には個別通知しています）

全額自己負担腹部エコー検査、骨密度測定
胃がんリスク評価

各 種
オプション検査

◇特定健診・がん検診の料金表◇
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まちかどニュースは、皆さんの広場です。
地域のできごとやご意見などお気軽にお寄せください。
役場総務企画課情報防災室まで（直通拶87―0522）

10月20日、あ～すで、町老人クラブ連合会主催の
「高齢者体育レクリエーション大会」が開催され、
町内全域から約250名が参加しました。参加者は地
区ごとに11チーム（萩生地区３チーム）に分かれて
輪投げやゴム輪送りリレーなどを行いました。好プ
レーにはチーム仲間はもちろん、他チームからも拍
手と歓声が上がり、明るい雰囲気の中で競技が行わ
れました。優勝は黒沢寿会（梅津次雄会長）でした。

仲間と一緒に健康保持

第40回高齢者体育レクリエーション大会

10月30日、手ノ子地内で「宇津峠歩こう会」が行
われました。峠の歴史的・文化的な価値と美しい自
然を広く知ってもらおうと、同地区協議会宇津峠部
会（髙橋純部会長）が企画して、今年で13回目。約
50名が参加して、旧跡や遠望地に立てられた案内看
板やガイドの説明を聞きながら、片道約３娃の峠道
を歩きました。宇津峠と峠道沿いの史跡は、今年1
月に「未来に伝える山形の宝｣に登録されました。

ここは未来に伝える山形の宝

第13回宇津峠歩こう会

10月16日、あ～すで「町芸能発表会」が行われ、町内の
13団体が出演しました。幕開けは町指定無形民俗文化財
に登録されている「椿念仏踊り」。その後、大黒舞や日本舞
踊、社交ダンス、歌謡舞踏など、バラエティーに富んだ芸
能が次々と披露されました。どの団体も日頃の練習の成果
を精一杯に発表し、会場に詰め掛けた約450名の観客から
大きな拍手を受けていました。会場入り口には園芸愛好会
の盆栽と短歌会の短歌も展示されました。

練習の成果を堂々と披露

第43回飯豊町芸能発表会
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現地での学び

Topics 町の࿩୊

第１回飯豊史話会町内現地視察研修

10月８日、萩生石箱遺跡で、中部地区公民館主催の「土
器で炊飯体験編」が行われました。同体験は、教育委員会
高橋拓主事を講師に招いて、土器作りから素焼き、炊飯の
3回シリーズで行われました。この日は、完成した土器を
使って、古代米と古代米に白米を混ぜた２種類の炊飯に挑
戦。時折、煙で目をしばたたかせながらも火加減を調整し、
無事に炊き上げました。参加者は、「昔の事を体験できて
楽しい」「思ったよりおいしい」などの感想でした。

わくわく 土器
ど き

土器
ど き

中部地区探検隊「土器で炊飯体験編」

10月17日、天養寺観音堂（中）で、飯豊史話会が
現地視察研修を行いました。参加した会員15名は、
副堂守の長岡英雄氏や元町教育長の大冨國雄氏から
説明を受けながら、県指定有形文化財の聖観音立像
や町指定文化財の絵馬などを拝観しました。約170
年前に納められた天養寺への参詣の様子が描かれた
絵馬には、参道に列を成した参詣者と周辺の建物が
描かれ、当時の隆盛を忍ばせていました。

飯豊中学校吹奏楽部「第25回定
期演奏会 （あ～す）

10
23

運動会ごっこ
（こどもみらい館）

10
20

10月16日、手ノ子地区で、同地区協議会主催の
「『森づくり』と『里山を考える』集い」が開催され
ました。午前中は八幡山の「桜の森」でブナ苗木の

はな

植栽が行われ、午後は西部地区公民館で山大農学部
江成広斗准教授による「里山再生」の講演が行われ
ました。江成准教授は「生活の結果として生まれた
里山。再生への視点は、暮らしと里山の機能が有機
的につながる社会の仕組みです」と話されました。

100年後に思いを馳せて

「森づくり」と「里山を考える」集い

東部少年教室「わら細工学習」
（しらさぎ荘前の園芸ハウス）

10
15
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【
材
料
】

個
分

40

◇
カ
ボ
チ
ャ

茜
1.5

◇
も
ち
粉

乘
100

◇
み
そ

乘
50

◇
砂
糖

乘
50

◇
ク
ル
ミ

適
量

◇
白
ゴ
マ

適
量

【
作
り
方
】

虚
カ
ボ
チ
ャ
の
種
と
中
綿
を
き
れ
い
に
取
り

除
く
。

許
カ
ボ
チ
ャ
を
適
当
な
大
き
さ
に
切
っ
て
蒸

す
か
、電
子
レ
ン
ジ
で
加
熱
し
柔
ら
か
く

す
る
。蒸
し
て
い
る
間
に
、ク
ル
ミ
を
細
か

く
刻
む
。

距
蒸
し
あ
が
っ
た
カ
ボ
チ
ャ
の
皮
を
取
り
、

身
を
つ
ぶ
す
。

鋸
③
に
も
ち
粉
、み
そ
、砂
糖
、ク
ル
ミ
、白
ゴ

マ
を
い
れ
て
よ
く
混
ぜ
る
。

漁
好
み
の
大
き
さ
に
し
て

度
の
油
で
両
面

180

が
き
つ
ね
色
に
な
る
ま
で
揚
げ
た
ら
出
来

上
が
り
。

み
そ
の
香
ば
し
い
香
り
が
や
み
つ
き
に
な
る

Cooking料理

カ
ボ
チ
ャ
の
み
そ
揚
げ

み
そ
の
分
量
し
だ
い
で
お
や
つ
に

も
お
か
ず
に
も
な
る
一
品
で
す

こ
の
料
理
は
中
津
川
に
お
嫁
に
来
て
か
ら

近
所
の
方
に
教
え
て
も
ら
っ
た
も
の
で
す
。

み
そ
を
使
っ
た
料
理
で
す
の
で
、
揚
げ
上
が

り
は
香
ば
し
く
誰
に
で
も
喜
ば
れ
る
一
品
で

す
。
作
り
過
ぎ
た
場
合
で
も
冷
凍
保
存
が
で

き
ま
す
。

作
る
際
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
水
分
の
多
い
カ

ボ
チ
ャ
の
場
合
は
材
料
の
も
ち
粉
を
少
し
多

め
に
入
れ
る
こ
と
で
す
。
柔
ら
か
さ
の
目
安

は
耳
た
ぶ
く
ら
い
で
す
。
も
ち
粉
以
外
に
も

だ
ん
ご
粉
や
白
玉
粉
を
使
っ
て
も
よ
い
で
す
。

ま
た
、
冷
凍
保
存
し
て
か
ら
揚
げ
る
時
は
、

油
の
温
度
を
低
め
の

度
か
ら
揚
げ
始
め
中

160

身
ま
で
熱
を
通
し
て
く
だ
さ
い
。
最
終
的
に

は

度
ま
で
温
度
を
上
げ
て
表
面
を
カ
リ
ッ

180
と
仕
上
げ
ま
し
ょ
う
。
み
そ
の
分
量
を
多
く

す
れ
ば
お
か
ず
に
も
な
り
ま
す
し
、
カ
ボ

チ
ャ
の
や
さ
し
い
甘
み
を
生
か
し
た
い
の
で

あ
れ
ば
、
み
そ
の
分
量
を
少
な
く
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
ク
ル
ミ
や
白
ゴ
マ
も
多
め
に
入
れ

れ
ば
香
ば
し
さ
が
よ
り
引
き
立
ち
ま
す
。

中津川地区
食生活改善推進員
鈴木芳子さん
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Child&Book ҭてと図書ࢠ

子育て

FILE
フ ァ イ ル

（11月・12月の日程）

読み聞かせやＡＫＥＭＩさ
んのコンサート。サンタさ
んも登場するよ。事前申し
込みの方にプゼントを用意。12月３日穣 10：00～

ク リ ス マ ス 会

今月の

おすすめ図書

11月16日我10:30～ かんがるー広場
22日峨10:30～ 親子リトミック

12月２日画10:30～ みんなの集い
３日臥10:00～ クリスマス会※要申込み
７日我10:30～ おはなし広場
８日牙10:30～ 親子エクササイズ教室
10日臥10:30～ ブックスタート
14日我10:30～ あそびの広場・避難訓練
20日峨10:30～ 栄養士さん指導

ごはんの時間
井上都/著 新潮社

楽しかった子供時代。父と母の離婚。
和解出来ぬまま亡くなった父…。井
上ひさしの長女である著者が、あの
ごはん、このおかずの懐かしい記憶
とともに綴るエッセイ集。

一般図書

長岡弘樹/著 KADOKAWA

あの先生、噓をついているかもしれ
ない。主治医と患者、研修医と指導
医…そこには悲哀にみちた人間ドラ
マがある。予想外の謎を駆使して人
間の本性を鮮やかにあぶり出した、
傑作ミステリー集。

白衣の嘘
一般図書

おてつだいおばけさん
季巳明代/作 長谷川知子/絵 国土社

まりんちゃんは「まんぷくラーメン」
の一人娘で、ラーメンが大好き。お
店は、父ちゃん秘伝のスープがおい
しいと、いつも大忙しです。ところ
がある日、母ちゃんが出前の帰りに
けがをして…。

児童図書

1001のモンスターをさがせ！
ジリアン・ドハーティ/作 テリ・ガウ
アー/絵 荒木文枝/訳 PHP研究所

モンスター公園、へんてこな市場…。
モンスターの世界には、愉快なモン
スターや面白いアイテムがいっぱ
い！みつけられるかな？モンスター
を探したり数えたりしながら、こと
ばや数を覚えることができる絵本。

児童図書

●開館時間 午前９時～午後５時
●休館日 毎週月曜日・祝日・年末年始(12月29日～１月３日)
●問合せ先 町民総合センターあ～す図書室 志72―3111

●こどもみらい館 志72―3336
開館日／火曜日から土曜日 休館日／月曜日、日曜日、祝祭日
利用時間／8：30～12：00、13：00～17：00

episode

「秋を感じて」
手ノ子のＴさんより

夏は抱っこだと、赤ちゃんもお母さんも暑いた
めベビーカーを使いがちですよね。ひんやりして
きたこの季節、散歩はベビーカーを使わずにして
みませんか？まだ歩けない赤ちゃんは抱っこで。
歩き始めた子どもとは手をつないで。秋の風を感
じながら周りの植物などに目をやると、木々の葉
の色が変わっていたり、虫などの生き物を見つけ
たり、ベビーカーを押して歩いていると見つける
ことのできない発見がきっとたくさんあると思い
ます。 私もまだ歩くのがそんなに上手でない息
子に靴をはかせて、のんびり近所を散歩します。
息子は落ち葉を踏んだ感触や音が好きなようで、
木の下は特にお気に入り。自分で落ち葉を舞い上
げてシャワーのように浴びている姿を見ると、私
自身も童心に返ったような気持ちになります。
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จԽࡒとਵ૝ Heritage&Essay

矩

「
書
」

後

藤

幸

平

橋
に
は
固
有
の
名
前
が
あ
る
。
橋
の
欄

干
に
そ
の
名
称
が
掲
示
さ
れ
て
い
る
場
合

が
多
い
。
字
体
は
、
ゴ
シ
ッ
ク
体
や
ポ
ッ

プ
体
は
あ
り
得
ず
、
い
や
あ
る
の
か
も
し

れ
な
い
け
れ
ど
見
た
こ
と
は
な
い
。
明
朝

体
か
毛
書
体
で
表
記
さ
れ
る
も
の
が
大
半

だ
。
活
字
を
用
い
る
の
が
普
通
だ
と
思
う

の
だ
け
れ
ど
も
、
建
設
に
か
か
わ
っ
た
人

の
自
筆
の
書
を
使
う
場
合
も
あ
る
。「
武

士
名
橋
・
ぶ
し
な
ば
し
」
と
「
長
者
原
橋
・

ち
ょ
う
じ
ゃ
は
ら
ば
し
」
の
二
つ
の
橋
が

今
回
架
け
替
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
自
筆

の
書
を
求
め
ら
れ
た
。

下
手
の
横
好
き
と
は
よ
く
言
っ
た
も
の

で
、
筆
を
使
う
こ
と
は
嫌
い
で
は
な
い
。

昔
、
父
親
が
硯
を
傍
ら
に
お
い
て
す
ら
す

す
ず
り

ら
と
流
れ
る
よ
う
に
紙
に
筆
を
走
ら
せ
る

の
を
見
て
、
自
分
も
上
手
く
書
け
た
ら
と

羨
望
の
眼
で
眺
め
て
い
た
こ
と
を
思
い
出

せ
ん
ぼ
う

す
。
小
学
生
の
こ
ろ
「
お
前
の
字
は
ど
こ

と
な
く
の
び
の
び
し
な
い
」
と
書
道
の
時

間
に
先
生
に
注
意
さ
れ
た
こ
と
が
な
ぜ
か

頭
の
片
隅
に
残
っ
て
お
り
、
自
分
の
字
は

駄
目
な
も
の
と
ず
っ
と
自
覚
し
て
き
た
。

そ
れ
で
も
書
は
い
い
。
筆
や
硯
を
揃
え
、

時
折
手
本
を
前
に
紙
に
向
か
う
。
の
び
の

び
と
し
た
字
と
は
い
か
な
る
も
の
か
と
。

英
国
の
旅
行
家
イ
ザ
ベ
ラ
・
バ
ー
ド
が

見
た
明
治
初
頭
の
置
賜
の
風
景
が
「
日
本

奥
地
紀
行
」（
高
梨
健
吉
訳
）
に
詳
し
く
記

さ
れ
て
い
る
。
そ
の
一
節
、「
米
沢
平
野

は
（
中
略
）
ま
っ
た
く
エ
デ
ン
の
園
で
あ

る
。
鋤
で
耕
し
た
と
い
う
よ
り
鉛
筆
で
描

す
き

い
た
よ
う
に
美
し
い
」
と
の
表
現
は
読
む

人
を
唸
ら
せ
る
。
こ
こ
は
毛
筆
で
は
な
く

う
な

鉛
筆
だ
。
そ
れ
で
も
手
書
き
の
も
つ
特
別

な
力
を
言
い
当
て
て
い
る
。

書
道
展
で
色
紙
を
出
展
す
る
機
会
を
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
る
。
本
当
に
冷
や
汗
を

か
く
思
い
で
あ
る
。
そ
こ
で
は
言
葉
の
意

味
よ
り
も
ま
ず
書
体
の
表
現
が
重
視
さ
れ

る
と
い
う
。
ま
さ
に
書
家
と
し
て
の
真
髄

を
追
及
す
る
と
い
う
こ
と
な
の
だ
ろ
う
。

つ
け
と
め
は
ね
の
筆
圧
、
か
す
れ
、
形
な

ど
絵
画
と
も
共
通
す
る
書
の
極
意
で
あ
る
。

そ
こ
で
橋
の
銘
板
で
あ
る
。
行
き
交
う

人
々
の
安
全
を
祈
っ
て
書
く
の
だ
。
一
文

字
一
文
字
に
力
を
込
め
て
書
く
。
何
枚
も

練
習
し
て
た
ど
り
着
く
仕
上
が
り
の
未
熟

さ
に
が
っ
く
り
し
て
締
め
切
り
の
朝
を
迎

え
る
。
そ
れ
も
や
む
を
得
な
い
と
思
い
き

る
。
書
に
完
成
形
は
な
い
の
だ
。

未
完
の
ま
ま
で
も
朝
は
来
る
。
人
生
の

機
微
と
い
う
も
の
で
あ
る
。

飯
産
豊
遺 いいで・ヘリテイジ

จԽࡒとਵ૝

問合せ先／社会教育課生涯学習振興室緯72－3111

Heritage&Essay

―菅笠づくり③―
すげ がさ

前回は中津川の「菅笠作り」が貴重な伝統技術
であることをお話ししました。
菅笠作りの技術は全国的にも数カ所しか残って
いません。その中で最も有名なのは富山県高岡市
です。この菅笠作りは平成21年に「越中福岡の菅
笠製作技術」として国の重要無形民俗文化財に指
定されています。中津川は、生産者の数など富山
県と比べて規模は小さいのですが、伝承している
技術の質は高く、古文書の記録が豊富です。中津
川の菅笠作りはもっと評価されて然るべきだと考
えています。また両地域の菅笠作りは同じ問題を
抱えています。それは伝承者がどんどん減ってい
ることです。無形文化財を継承していくことは容
易ではありません。お祭りの獅子舞や念仏踊りの
ような民俗芸能も同じ問題を抱えていますが、人
口減少など社会的な問題を原因として伝承者が減
少していくからです。

平成27年度に町では、中津川の菅笠作りの評価
の向上と後継者の育成のために、菅笠作りの技術
を映像によって記録保存しました。映像記録は中
津川の菅笠作りをより多くの人に知ってもらう材
料に、菅笠作りの技術を学びたいという方の教材
になると考えています。またこの映像は平成28
年度全国自作視聴覚教材コンクールにおいて最優
秀賞である文部科学大臣賞を受賞いたしました。

羽
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Karte奄

healthcolumn

健康に関する身近なテーマを２つ取り上げて、

H E A L T H

皆さんの健康づくりを応援します。

健康福祉課からの健康コラム

・運動のこつ
・ダンベルを使った優しい筋トレ

今月の
テーマ

問合せ先 健康福祉課 緯86―2233

◆
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ
う

毎
日
、
座
り
っ
ぱ
な
し
の
仕
事
だ
っ

た
り
、
移
動
は
車
が
多
か
っ
た
り
、
運

動
不
足
を
自
覚
し
て
い
る
人
は
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
運
動
不
足
は

感
じ
て
い
る
が
、
忙
し
く
て
運
動
す
る

時
間
が
取
れ
な
い
、
運
動
と
い
っ
て
も

何
を
し
た
ら
よ
い
の
か
わ
か
ら
な
い
な

ど
、
取
り
組
む
の
が
難
し
い
と
感
じ
て

い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
運

動
す
る
時
間
が
取
り
に
く
い
人
で
も
、

ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
、
自
宅
で
で
き
る
運

動
を
取
り
入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

◆
血
圧
が
下
が
り
、
血
糖
値
が
下
が
り
、

脂
肪
が
燃
え
る
運
動
の
こ
つ

血
圧
、
血
糖
、
脂
肪
に
効
果
的
な
の

は
「
ち
ょ
っ
と
だ
け
き
つ
い
が
、
気
持

ち
良
い
と
感
じ
る
程
度
」
の
運
動
で
す
。

「
ラ
ジ
オ
体
操
」
や
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
早
歩
き
」、「
階
段
の
上
り
下
り
」
が

ピ
ッ
タ
リ
で
す
。
こ
う
し
た
運
動
は
中

等
度
の
運
動
と
言
い
、「
ニ
コ
ニ
コ

ペ
ー
ス
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心

拍
数
に
す
る
と
、
だ
い
た
い
１
分
間
に

～

く
ら
い
に
な
り
、「
息
が
切
れ

100

120

ず
、
話
を
し
な
が
ら
続
け
ら
れ
る
運

動
」
に
な
り
ま
す
。
１
日

分
以
上
が

20

効
果
的
で
す
が
、
5
分
×
4
回
な
ど
、

自
分
の
生
活
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
、

長
く
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◆
脂
肪
燃
焼
に
効
果
的
な
運
動

運
動
を
す
る
と
、
糖
質
と
脂
肪
が
消

費
さ
れ
ま
す
。
ニ
コ
ニ
コ
ペ
ー
ス
の
運

動
で
は
、
最
初
の

分
は
糖
質
が
消
費

20

さ
れ
、
そ
れ
以
降
は
脂
肪
が
消
費
さ
れ

や
す
く
な
り
ま
す
。
脂
肪
が
気
に
な
る

方
は
、
ニ
コ
ニ
コ
ペ
ー
ス
の
運
動
を
、

連
続

分
以
上
続
け
る
と
脂
肪
燃
焼
に

20

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
逆
に
筋
肉
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
で
は
、
糖
質
の
消
費
割
合

が
高
く
な
り
ま
す
。

◆
運
動
す
る
時
間
帯
と
効
果

運
動
す
る
時
間
が
選
べ
る
の
で
あ
れ

ば
、
夕
方
や
食
後

分
～
1
時
間
経
っ

30

て
か
ら
が
、
お
す
す
め
で
す
。
夕
方
は

体
温
が
高
く
な
る
た
め
、
代
謝
も
上
が

り
、
運
動
の
効
果
が
高
ま
り
ま
す
。
そ

し
て
、
夜
に
な
れ
ば
、
体
温
が
上
が
り
、

熟
睡
し
や
す
く
な
る
効
果
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
食
後
の
運
動
は
、
血
糖
値
の
上

昇
を
抑
え
る
効
果
が
あ
る
の
で
、
血
糖

値
を
下
げ
た
い
方
に
お
す
す
め
で
す
。

◆
運
動
後
の
ポ
イ
ン
ト

運
動
し
た
直
後
は
、
水
分
補
給
で
あ

れ
ば
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
よ
り
も
牛

乳
を
飲
む
と
筋
力

が
ア
ッ
プ
し
、
脂

肪
が
燃
え
や
す
い

体
に
な
り
ま
す
。

ダ
ン
ベ
ル
体
操
（
パ
ー
ト
８
）

◆
つ
ま
先
立
ち

【
効
果
】
ふ
く
ら
は
ぎ
強
化
で
む
く
み
解

消
。
ふ
く
ら
は
ぎ
に
は
血
液
を
循
環
さ

せ
る
ポ
ン
プ
の
役
割
も
あ
る
の
で
な
る

べ
く
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

【
回
数
】
片
足
１
セ
ッ
ト

～

回
。
慣

10

20

れ
て
き
た
ら
セ
ッ
ト
数
を
増
や
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

①
背
筋
を
伸
ば
し
ま
っ
す
ぐ
に
立
つ
。
左

手
を
壁
に
付
け
、
ダ
ン
ベ
ル
は
右
手
で

持
つ
。
右
足
の
か
か
と
を
ゆ
っ
く
り
上

げ
て
つ
ま
先
立
ち
の
状
態
に
し
、
そ
こ

か
ら
ま
た
ゆ
っ
く
り
と
か
か
と
を
下
ろ

す
。
か
か
と
が
地
面
に
着
か
な
い
よ
う

に
上
げ
下
げ
動
作
を
繰
り
返
す
。

②
反
対
側
も
同
様
に
行
う
。

※
間
違
っ
た
姿
勢

か
か
と
を
あ
げ
た
時
、
膝
が
曲
が
ら
な

い
よ
う
に
す
る
こ
と
。
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緯74-2447東 部 地 区 公 民 館緯72-3353社 会 福 祉 協 議 会緯72-3111「 あ ～ す 」

緯75-2111西 部 地 区 公 民 館緯74-2011ひ め さ ゆ り 荘緯86-2233町 健 康 福 祉 課

緯77-2020中津川地区公民館緯72-3086スポーツセンター緯86-2117介護老人保健施設

緯72-2245飯 豊 駐 在 所緯72-2126中 部 地 区 公 民 館緯72-2300国民健康保険診療所

緯77-2110中 津 川 駐 在 所緯72-2242白 椿 地 区 公 民 館緯77-2330附属中津川診療所

飯豊町役場
電話 0238―72―2111
FAX 72―3827

ホームページ www.town.iide.yamagata.jp
Eメール iide―info@town.iide.yamagata.jp

家庭料理を基本から学べます。
◆日時／12月13日昇9：30～
◆場所／健康福祉センター
◆対象／町内在住の男性
◆参加費／500円
◆申込期限／12月５日捷

◆申込・問合せ先／町健康福祉課健康
医療室緯86－2338

詳細は問い合わせください。
◆県営住宅／飯豊アパート（萩生3893-3）
◇募集戸数／２戸
◇間取り／６畳＋６畳＋4.5畳+ＤＫ
◇家賃／14,900円～29,300円
◇募集期間／12月12日㈪～16日㈮
10：00～17：00

◇入居可能時期／平成29年２月上旬
◆申込先／置賜総合支庁西庁舎１階総
合案内窓口（長井市）緯88－8200
◆問合せ先／県営住宅指定管理者㈱西
王不動産置賜事務所緯0238－24－
2332

◆日時／12月12日捷12：30～
◆場所／山形ビッグウイング（山形市）
◆対象者／離職している保育士資格所
有者など
◆内容／研修（現在の保育の特徴、事
例発表）、各種就職相談

※後日、保育の職場実習もあります
◆申込期限／12月５日捷

※実習希望の場合は11月28日捷

◆申込・問合せ先／山形県社会福祉協
議会福祉人材センター緯023－633
－7739

男の料理教室

県営住宅入居者募集

町長選挙で使用したポスター掲示板
（ベニヤ板および杭）を無償で差し上
げます。ご希望の方は下記までご連絡
ください。無くなり次第終了となりま
すのでご了承ください。
※ベニヤ板は１人５枚までです
◆申込開始／11月14日捷９：00～
◆申込・問合せ先／町選挙管理委員会
（役場総務企画課内）緯87－0520

虐待を受けたと思われる子どもを見
つけたときや、ご自身が出産や子育て
に悩んだときは、ご相談ください。
◆相談窓口
焔「虐待かも」と思ったら
緯189（イチ ハヤ ク）

※地域の児童相談所につながります
焔子育て支援に関すること
役場教育総務課子育て支援室
緯87－0518

◆日時／11月19日松10：30～11：30
◆会場／こどもみらい館
◆対象者／０才～おおむね小学３年生
までとその保護者
◆内容／歌や紙芝居、大型絵本の読み
聞かせ。紙人形やパペット作りなど
◆その他／当日は「読み聞かせ講座」
も行います。ぐりぐら広場の様子を
見学しながら、絵本選びのポイント
など学びましょう。読み聞かせに関
心のある方どなたでも参加可能です
◆申込期限／11月16日昌

◆申込・問合せ先／「あ～す」図書室
☎72－3111

ポスター掲示板を
差し上げます

インフルエンザ流行の時期を迎え、
入院されている患者さんは免疫力の低
下などで感染しやすくなっています。
感染予防のため、流行時にはマスクの
着用無しでは面会することをお断わり
することとなります。ご理解とご協力
をお願いします。
◆問合せ先／公立置賜総合病院
緯0238－46－5000

◆日時／12月１日昭９：00～20：00
◆場所／置賜保健所（米沢市）
◆内容／採血検査。検査結果は採血後
約40分後に説明可能です
◆その他／予約不要、匿名、無料
◆問合せ先／置賜保健所地域保健予防
課緯0238－22－3002

平成29年１月22日執行予定の県知
事選挙の立候補届出予定者説明会と出
納責任者事務説明会が開催されます。
◆日時／12月８日㈭ 10：00～
◆場所／県庁（山形市）
◆問合せ先／山形県選挙管理委員会
緯023－630－2081

県議会では、地元議員による地域の
課題や施策について審議を行う「地域
議員協議会」を開催します。傍聴希望
の方はご来場ください。予約不要です。
◆日時／11月18日晶15：00～
◆場所／置賜総合支庁西庁舎（長井市）
◆問合せ先／県議会事務局政策調査室
緯023－630－2845

公立置賜総合病院から
面会についてのお知らせ

地元県議会議員による
置賜地域議員協議会

世界エイズデーに伴う
エイズ終日検査(無料)

「みんなの力で子どもを守ろう」
11月は児童虐待防止推進月間

わくわくぐりぐら広場
もう一度保育のお仕事へ
「保育士再就職支援研修会」

県知事選挙
立候補届出予定者等説明会
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（10月届け出分）

ご結婚おめでとうございます
氏 名住 所

遠 藤 大 基さん
鈴 木 亜香里さん

添 川（ 椿
宮 本 悠 暉さん
髙 橋 由紀奈さん

添 川（米 沢 市
山 口 一 馬さん
小 関 美 郷さん

中（米 沢 市

お誕生おめでとうございます
ご両親氏 名住所
悠 平（麻 衣長 岡 岳 く ん

がく

中
昭 仁（美 紀長 岡 秀

しゅう

眞く ん
ま

中
悠 太（由 季井 上 悠

ゆう

史く ん
し

椿

心からおくやみ申し上げます
年齢氏 名住所
93須 貝 よ しさん松原
86井 上 豊 子さん上野小白川
86伊 藤 隆 英さん荻手ノ子
86髙 橋 良 子さん石原萩生
88嶋 貫 よ 里さん中ノ目北萩生
84後 藤 啓 さん中ノ目南萩生
93須 貝 十二郎さん松原
73森 ミ ヨさん東山添川

※この欄に掲載を望まない場合は届
出の際にお申し出てください。

10月分 （ ）内は対前月比
8転入2,398（ 6）世帯数
11転出3,642（ 0）男人

口
3出生3,816（ -9）女
9死亡7,458（ -9）計

人の動き

◆日時／12月20日昇18：30～
◆会場／山形テルサ
◆申込方法／11月28日捷までイン
ターネットまたは往復ハガキで応募
◆申込・問合せ先／陸上自衛隊第６音
楽隊緯0237－48－1151

◆日時／12月３日㈯ 10：00～13：30
◆会場／いいで旅館
◆対象者／要介護１以上の方を在宅で
介護されているご家族(町内在住者)
◆内容／医療費控除についての講話、
リフレッシュ体操。（昼食付き）
◆申込期限／11月29日昇

◆申込・問合せ先／町社会福祉協議会緯

72－3353、担当ケアマネージャー

医薬品を適正に使用したにもかかわ
らず、副作用により入院治療が必要に
なるほど重篤な健康被害が生じる場合

じゅうとく

があります。その場合は医療費や年金
などの給付を行う公的制度「医薬品副
作用被害救済制度」をご利用ください。
◆相談窓口／錆0120－149－931
◆問合せ先／（独）医薬品医療機器総
合機構緯03－3506－9506

◆日時／11月16日昌13:30～15:30
◆会場／置賜総合支庁西庁舎（長井市）
◆対象者／ハローワークに登録する求職者
◆問合せ先／ハローワーク長井緯84
－8609

長井市内に県内初のラウンドアバウ
ト（環状交差点）が11月下旬に整備さ
れます。ラウンドアバウトとは、信号
機の無い交差点で、中央に作られた島
の周りを時計回りに通行することで車
が交差する箇所を減らし、安全性を高
めた交差点です。
◆場所／長井市平山子坂地区（市道花
作平山線と市道平泉線の交差点）
◆問合せ先／長井市役所建設課緯87
－0862

陸上自衛隊第６音楽隊
青少年コンサート（無料）

在宅介護者の集い（無料）

町では、生活環境整備のため、新た
に合併処理浄化槽を設置される方に助
成を行っています。工事分担金として
20万円かかりますが、それに対し10
万円の補助があります。また、下水道
料金をいただき、町で浄化槽の日常管
理を行うため、家庭の負担も軽減でき
ます。住宅リフォームやトイレの水洗
化をお考えの方など、お気軽にお問い
合わせください。
◆問合せ先／役場地域整備課上下水道
室緯87-0515

県では、地域防災力の中核として重
要な役割を果たしている消防団員を応
援するために、県内の店舗や事業所か
らご協力をいただき、「やまがた消防
団応援事業」を実施しています。県で
は事業の充実に向けて、消防団員に無
料サービスや割引などの特典を提供い
ただける店舗や事業所を募集していま
す。ご協力をお願いいたします。
◆申込・問合せ先／山形県危機管理課
消防保安担当緯023－630－2227

◆募集職種と人員／看護師…若干名、
介護員…若干名、業務員…若干名
◆受験資格／看護師と介護員は、有資
格者または今年度中に取得見込みの
方、業務員はマイクロバス運転免許
証と大型特殊運転免許証を有する方
◆受付期限／12月18日㈰
◆試験日／12月25日㈰
◆試験案内配布・申込・問合せ先
特別養護老人ホームひめさゆり荘
緯74－2011

トイレの水洗化はお済ですか？

医薬品の副作用による
健康被害救済制度

消防団応援事業所募集

社会福祉法人いいで福祉会
平成29年度採用の職員募集

ハローワーク長井と置賜総合
支庁共催「西置賜就職面接会」

長井市からラウンドアバウト
（環状交差点）のお知らせ

◇
町
内
の
田
ん
ぼ
で
は
稲
刈
り
が

終
わ
り
ま
し
た
。
子
ど
も
を
車
に

乗
せ
て
走
る
と
、
田
ん
ぼ
に
い
る

コ
ン
バ
イ
ン
に
目
が
な
い
よ
う
で
、

コ
ン
バ
イ
ン
が
欲
し
い
と
駄
々
を

こ
ね
ま
す
。
仕
方
な
く
コ
ン
バ
イ

ン
の
ミ
ニ
カ
ー
を
買
っ
て
あ
げ
ま

し
た
。
大
喜
び
で
し
た
。
今
年
は

イ
ナ
ゴ
が
少
な
い
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。
そ
の
か
わ
り
役
場
庁
舎
で

は
カ
メ
ム
シ
が
大
量
発
生
し
て
い

ま
す
。
飼
育
し
て
い
る
か
の
よ
う

で
す
…
。
▽
取
材
先
で
「
飯
豊
町

は
四
季
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で

き
る
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
方
は
季
節
を
色
や
に
お
い
で

感
じ
る
そ
う
で
す
。
秋
は
お
い
し

そ
う
な
に
お
い
が
し
そ
う
で
す
ね
。

（
だ
い
ち
）



この広報紙は再生紙を使用し、大豆油インキで印刷しています。

テーマ：訪れてみたい飯豊町～春（旬）・夏（花）・秋（収）・冬（灯）～

本コーナーでは、「訪れてみたい飯豊町～春（旬）・夏（花）・秋（収）・冬（灯）～」をテーマとした「第
３回心の古里いいでフォトコンテスト」の受賞作品を、佐藤秀明審査員の講評と受賞者のよろこびの声と共
に掲載してきました。平成27年５月号から掲載が始まり今年９月号で全作品を紹介しました（全17作品）。

総集編として、全作品を上位の作品から順にご紹介いたします。

総集編総 集 編

入 選

撮影地／中津川地内

ヒメサユリの丘

特別賞
未来への点火

撮影地／中津川地内（雪祭り会場）

入 選

撮影地／中津川地内

里山をねらう

特別賞

撮影地／中津川地内

古里の古民家

入 選
光と炎のスカイランタン

撮影地／中津川地内（雪祭り会場）

入 選
波紋

撮影地／中津川地内（白川ダム湖岸公園）


