
1　開催期日　2026 年 5 月 31 日(日)　雨天決行 

2　会　　場　白川ダム湖岸公園（山形県西置賜郡飯豊町大字数馬 218-1） 

3　主    催　飯豊町・飯豊町教育委員会・飯豊町スポーツ協会 

4　主　　管　全国白川ダム湖畔マラソン大会実行委員会 

5　大会日程　      

    受 付　　 　　午前 8 時 30 分～9時 15 分 

    開 会 式　 　　　午前 9 時 30 分～　　　　　　　　　       

   各種目スタート　 10km／午前 10 時 00 分、5km／午前 10 時 05 分、2km／午前 10 時 10 分 

6　種　　目　　　　　　　　　　※学年・年齢（満年齢）は 2026 年 5 月 31 日時点とする。 

7　参加資格　 

① 参加種目の距離を安全に完走できる方とします。 

（10km 種目の出場者は、60分以内でゴールできる方が望ましい） 

② 10Km 種目は中学生以上の参加とします。 

③ 小学生以下の方は、保護者または指導者が必ず引率するものとします。 

8　参 加 料　　　　　　　 

高校生･一般　　　　　　　　　3,000 円（ただし、メディカルランナーは本要項 16に規定） 

幼児･小中学生（飯豊町外の方）2,000 円 

幼児･小中学生（飯豊町内の方）無料 

 

9　表　　彰　   

種目のコードごと、第 3位まで表彰します。（参加者 5名以下の場合は、１位のみ表彰） 

 種目 ｺｰﾄﾞ 部門（男子） ｺｰﾄﾞ 部門（女子）

 

10ｋｍ

1 中学生男子の部 2 中学生女子の部

 3 高校・一般男子の部（39 歳以下） 4 高校・一般女子の部（39 歳以下）

 5 一般男子の部（40～59 歳） 6 一般女子の部（40～59 歳）

 7 一般男子の部（60 歳以上） 8 一般女子の部（60 歳以上）

 

5ｋｍ

9 小学生男子の部 10 小学生女子の部

 11 中学生男子の部 12 中学生女子の部

 13 高校・一般男子の部（39 歳以下） 14 高校・一般女子の部（39 歳以下）

 15 一般男子の部（40～59 歳） 16 一般女子の部（40～59 歳）

 17 一般男子の部（60 歳以上） 18 一般女子の部（60 歳以上）

 

2ｋｍ

19 小学生低学年以下男子の部（3 年生以下） 20 小学生低学年以下女子の部（3 年生以下）

 21 小学生高学年男子の部（4 年生以上） 22 小学生高学年女子の部（4 年生以上）

 23 中学生男子の部 24 中学生女子の部

 25 高校・一般男子の部（39 歳以下） 26 高校・一般女子の部（39 歳以下）

 27 一般男子の部（40～59 歳） 28 一般女子の部（40～59 歳）

 29 一般男子の部（60 歳以上） 30 一般女子の部（60 歳以上）
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10　参加特典 

・本大会限定の参加記念品贈呈　　　 

・記録証ダウンロードサービス（会場での記録証発行は行いません） 

・事前抽選の当選者にお楽しみ賞贈呈 

・飯豊町特産の山の幸豊富な山菜汁＆冷茶ふるまい 

・ご家族又は 10名以上の団体でご参加の方は記念撮影（記念写真は後日郵送） 

・飯豊町民の方は、「健康♡元気いいで町ポイント事業」の 20 ポイントの対象となります。 

　健康福祉課窓口にて記録証をご提示ください。 

 

当日は、大会会場において、観光物産市を開催いたします。ぜひご利用ください 

11　競技方法 

公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会の特別ルールにより実施します。 

12　申込方法 

所定の申込用紙（払込取扱票）に必要事項を記入の上、最寄の郵便局に払込み又は以下の事務局に 

参加料を添えて申込みください。 

web サイト「イー・モシコム」でも申込みいただけます。　https://moshicom.com/ 

締　切　　2026 年 4月 10 日(金)　必着 

　　　 

 

 

 

 

 

13 宿　　泊 

希望者には会場近くの旅館・ホテル・農家民宿を斡旋します。 

14 交通機関 

◇国道 113 号手ノ子地内より白川ダム方面へ約 13km。 

15　その他留意事項 

① お申込み後、事前に参加通知書を郵送します。受付でナンバーカード等とお引換えください。 

② 当日のお申込みおよび種目変更を受け付けません。 

③ 自己都合による変更・キャンセルの場合、参加料の返金はいたしません。 

④ 参加者は、各人の責任において、健康診断等の自己管理を行ってください。 

⑤ 主催者は、競技中の負傷に係る応急処置を除き、その他の事故や盗難について責任を負いかねま

す。交通事故などには十分に注意してください。 

⑥ 計時は計測用チップを用いて計測します。計測用チップはゴール後に回収しますので、ご返却く

ださい。なお、誤って持ち帰った場合は郵送でご返却ください。紛失された場合は、実費として

2,500 円をご負担いただきます。 

⑦ 大規模な自然災害等（主催者の責によらない事由による地震、風水害、事故）の発生により、本

大会を中止または内容を変更することがあります。その際は、飯豊町ホームページに中止等の対

応を掲載します。 

⑧ 酷暑（暑さ指数〔WBGT〕28 以上相当）等で大会を中止・中断する場合があります。 

－　お問合せ先　－ 

〒999-0604　山形県西置賜郡飯豊町大字椿 3,622　飯豊町町民総合センター「あ～す」内　 

全国白川ダム湖畔マラソン大会事務局 

TEL  (0238)72-3111　  FAX  (0238)72-3163 

飯豊町ホームページ    https://www.town.iide.yamagata.jp/ 

　　　　　　　　　事務局申込受付：火～土曜日（祝日を除く）9：00～17：00



⑨ 会場からお帰りの際、道路への車の進入は 11：45 以降になりますので、ご了承ください。 

⑩ 参加申込に係る個人情報は大会運営にのみ利用し、他の目的には使用いたしません。 

⑪ 参加者は大会の映像・写真・記録等が、大会パンフレット等の印刷物や飯豊町ホームページに使

用されることを了承いただいたものとします。 

16　メディカルランナー 

参加ランナーに傷病等の不測の事態が発生した際に、救護活動を行ってくださるメディカルランナー

を募集します。申込み方法等についてはお問い合わせください。 

① 募集対象 　本大会に参加くださる方で、医師、看護師、救急救命士、保健師のうち、いずれかの 

　　　　　 資格をお持ちの方 

② 業務内容　 レース中に参加ランナーの傷病または体調不良など救護を要する事態を発見した場　　　　　　

　　　　　 合に、救護活動または救護スタッフの補助を行っていただきます。 

③ 参 加 料   2,000 円　　


