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子ども食堂から始まる
地域のウェルビーイング
推進シンポジウム

居場所食堂

町内の地区まちづくりセンター等
を拠点として、子ども食堂を運営し
ます。参加者は子どもや親世代に限
定せず、地域住民やボランティア参
加を募りながら運営します。食事は、
子どもたちを含めて参加者と一緒
に作り・食べることで、参加者相互の
自然な交流を通じて、子ども食堂に
よるみんなの居場所を構築します。

組み合わせ食堂

参加者が一緒にご飯をつくる、ご
飯を食べる、だけでなく、農業体
験・収穫体験・もちつき体験・郷土
料理教室の開催などを合わせて
実施します。さらに、多様な団体の
知見や協力をいただきながら運営
することで、相互の関係性を深め
ながら子ども食堂を通じた豊かな
コミュニティづくりを進めます。

チャレンジ食堂

スポーツ・音楽・伝統・文化・芸術
など幅広い体験や経験の機会の創
出に努め、子ども食堂と合わせて開
催することで、子どもたちの多様な
可能性を育む活動とします。夏休み
等の長期休業期間を中心として、子
どもたちの多様な体験や経験の機
会を提供し、自身の興味・関心を広
げる活動を展開します。

本年度、飯豊町で実施する子ども食堂では以下のような活動を予定しています。

今後、子ども食堂を運営していくにあたって興味・関心がある方、参加を希望する方による体制づくり
を予定しています。子ども食堂が持続可能な活動となるためにも多くの皆さんのご支援をお願いします。

「地域の居場所としての子ども食堂」
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「子ども食堂から始まる
地域のウェルビーイング」
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